Psihologija boja u slikarstvu

Roncevié¢, Senka Petra

Master's thesis / Diplomski rad
2018

Degree Grantor / Ustanova koja je dodijelila akademski / strucni stupanj: Josip Juraj
Strossmayer University of Osijek, The Academy of Arts Osijek / Sveuciliste Josipa Jurja
Strossmayera u Osijeku, Umjetnicka akademija u Osijeku

Permanent link / Trajna poveznica: https://urm.nsk.hr/urn:nbn:hr:134:726588

Rights / Prava: In copyright/Zasticeno autorskim pravom.

Download date / Datum preuzimanja: 2024-05-10

Repository / Repozitorij:

A

Repository of the Academy of Arts in Osijek

aodar

DIGITALNI AKADEMSKI ARHIVI I REPOZITORLII

e
& )
%

zir.nsk.hr



https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:134:726588
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
https://repozitorij.uaos.unios.hr
https://zir.nsk.hr/islandora/object/uaos:363
https://repozitorij.unios.hr/islandora/object/uaos:363
https://dabar.srce.hr/islandora/object/uaos:363

SVEUCILISTE JOSIPA JURJA STROSSMAYERA U OSIJEKU
UMIJETNICKA AKADEMIJA U OSIJEKU

ODSJEK ZA LIKOVNU UMJETNOST

DIPLOMSKI SVEUCILISNI STUDIJ LIKOVNA KULTURA

SENKA PETRA RONCEVIC

PSIHOLOGIJA BOJA U SLIKARSTVU

DIPLOMSKI RAD

Mentorica:

Lana Skender, pred.

Osijek, 2017.



T | 72 | RSP SRRUSRRPPSNt 1
VO, ettt st b et e h et e e s bt et ea b e bt et e e et she et e n b e bt e te et e bt ebeenteens 3
L. TROTIJA DOJA..uuiiiiiiiieeiieeiie ettt ettt ettt e et e et e s b e ebaeesbeesseessseensaessseensaassseensaessseens 4
Ll SH0 8 DOJAZ. et 4
1.2 Proces doZivljaja DOje......cccuiiiuiiiiiiiieeie et 6
1.3  Podjela boja: primarne, sekundarne i tercijarne. ..........oeveeeeveeeeuveereeeeseneeenireeeeeeesnnnnnns 8
1.4 MIJESANJE DOJA...ceeiieiieiiieiieee ettt ettt et ettt e b e ettt e et e e eabaeeeenneeas 10
1.5  Psiholoski atributi boje 1 kolorimetrijski SUStAVI........ccceeeviieeiieeriieeniieeeiee e 12
1.6 Sustavi UredenOStl DOJC.....cuueieieiieeiiieeiiie et e ette ettt e eteeesteeeseaeeesaeeesaaeesaeeenseeeas 15
1.7 KolOTiStiCki KONMEIASL......evuiitiiiiniiiiiiieeiieteee e 17
1.7.1  Kontrast boje prema DOJie....ccveeceeeciienieeiienieeieesiie et et ereesiee e eseeesveesseeennaeas 17
1.7.2  Kontrast SVijetlo — tamnO.........cocuieruieriienieiiieiiece ettt e 17
1.7.3  Kontrast toplo-hladno............ccceciiiiiiiiiiiiiiiiceceee e 18
1.7.4  Komplementarni KONtrast..........cccceccuieeiiiieiiieeiiie et e e 18
1.7.5  Simultani (istodobni) KONtrast..........cccceciveiiiiieiiiieciie e 19
1.7.6  Kontrast KValItete........ooueiiiiiiiiiiiiiiiicieeee e e 20
1.7.7  Kontrast KVantitete.........coiuiiiiiiiiiiieiieeie ettt e 21

2. Psihologija boja i SIMbOlICKO ZNACENJE.......eeevieriieiiieiieeieeiie ettt e e 21
2.1  Sto je psihologija boja i kojim se pitanjima bavi?.............cccooeeeeereeeeereeeeennen. 21
2.2 Simbolicka znacenja pojedinih boja........ccocieriiiiiiiiiiiiiee e 25
2.3 Prakti¢na primjena psihologije 1 SImbolike boja.........cccceeieviiiiiriiniininieieeieeee, 33
3. Analiza psihologije boja u SHKaIrStVU.......ccooviiiiiiieciie e e 37
3.1  Matisseova Jantarna ogrlica - primjer kontrasta boje prema boji.........cccceevceeeennee. 37
3.2 Zurbaranova Sveta Doroteja — primjer kontrasta svijetlo — tamno.............ccccceeeennee. 39
3.3 Van Goghova Zvjezdana no¢ — primjer kontrasta toplo — hladno.............c.cccccueennne. 41

3.4  Seratovo Nedljeljno poslijepodne na otoku La Grande Jatte — primjer
komplementarnog KONIIASTA. .........ceevieiriiieiiie ettt esee e e ae e eeeane e e e e e naaeeeeeeas 42

3.5 Van Goghova Nocna kavana i Vermeerova Mljekarica — primjeri simultanog

KOMETASTA. ..ottt ettt ettt et e st et e e ettt e e sbeee e 44
3.6  La Tourovo Novorodence - primjer kvalitativnog kontrasta.............cccceecvervirenreenneen. 46
3.7 Kraljevieva Djevojka u naslonjacu - primjer kvantitativnog kontrasta................... 48

4. Nastavni zadatak: Marc Rothko, Bijela vrpca br 27, (1954) - Subjektivne kombinacije
b0ja /HarmONTja DOJa......cecvieiiieiieiie ettt ettt eaee s 50



3.
6.
7.

ZAKIJUCAK . ... eeeeiieeciie ettt e et e et e et e e e ta e e et e e e e e nnaaaeeeeannnees

IEETATUTA. «.veveeeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt e et e eee e eeeneeeeenee e eeeeennnanseeeennnnas

Sazetak



Uvod

U svakodnevnom zivotu okruzeni smo bojama i one utjeCu na naSe raspolozenje i1 naSe
odabire: kada je suncan dan, osjecamo se poletno, a kada je nebo sivo, pasivni smo ili umorni
1 ozbiljni. Boje i1 nijanse namirnica i obroka mogu nam otvoriti apetit ili nas sasvim odvratiti
od kusanja nekog jela. Tako ¢emo, primjerice, s apetitom pojesti tjesteninu s crvenim
preljevom od rajcice, ali rijetko kome ¢e se probuditi tek na obrok plavih nijansi. Spektar
tonova od zute do crvene nalazimo na mnogim namirnicama koje volimo, dok je plava boja
vrlo rijetko zastupljena. Crvena boja takoder nam ostavlja dojam zdravlja i vitalnosti, pa
djevojku za koju kazu da je ,,rumena kao jabuka*® smatramo zdravom i vitalnom. Nasuprot
tome, hladne su boje omiljene u odabiru Sampona 1 kozmetike koju povezujemo s ¢isto¢om i
svjezinom. lako neki ljudi disciplinirano biraju Sampone prema sastojcima koji su istaknuti na
bocici, vecina ¢e Cesto svoj odabir temeljiti na bojama i mirisima. Sli¢no je 1 u odijevanju:

kada se osjecamo razigrano, obuci ¢emo odjecu ,,veselih boja, a nikako smedu, sivu ili crnu.

Umjetnici koriste razlicite boje kako bi izrazili neku emociju. U marketingu se boja koristi za
prepoznatljivost odredene robne marke. Zivotinje uz pomoé razli¢itih boja privla¢e para ili
odbijaju napadace. Toliko smo okruzeni bojama i navikli da odredene boje pristaju u odredeni
kontekst, da se mozda rijetko zapitamo kakav utjecaj boje imaju na nas i kakav bi na§ Zivot
bio da ne percipiramo boje. Bismo li voljeli biti okruzeni plavom travom i drve¢em? Kako
bismo se osjecali da je sunce zelene boje, a nebo crveno? Da je zemlja bijela, a more zuto? Ne
moramo biti poznavatelji teorije da bismo bili sigurni u jedno: ne bismo se osjecali nimalo
ugodno s takvim promjenama, no ne znamo je li to zbog urodene kvalitete neke boje ili zbog

steCene navike.

Budu¢i da boje utjecu na nase svakodnevno raspolozenje, spoznaje o tome neizostavno su
nasSle put u umjetnicko stvaralastvo, pa nijedno umjetnicko djelo ne mozemo razumjeti ili
poznavati bez razumijevanja psiholoskog utjecaja boja koje to djelo istie. Cak i ako ne
znamo zaSto neka boja na nas ima neko djelovanje, ipak odmah osjetimo da nas neko djelo
privla¢i ili odbija, da se u susretu s nekom slikom osjeCamo ugodno ili neugodno.
Poznavatelji umjetnosti bolje ¢e moci objasniti zasto ih neka slika privlac¢i, dok laici nece
moci lako objasniti svoj odabir, no svaki promatra¢ vrlo ¢e jasno znati koje ga boje privlace, a

koje ne. Kako bismo razjasnili razloge i razmjere utjecaja boje na ¢ovjeka, u ovom ¢emo se



radu baviti temom psihologije boja s posebnim naglaskom na njihovu primjenu u slikarskim

djelima.

U prvom dijelu rada ukratko ¢u pojasniti §to je boja te na koji nacin moZzemo analizirati i
kategorizirati njezina svojstva. Zatim ¢u u drugom dijelu objasniti razliku izmedu psiholoSkog
djelovanja boja i njihovog simboli¢kog znacenja te se osvrnuti na dosadasnje spoznaje o
psiholoskom utjecaju boja i njihove primjene u industriji i svakodnevnici. U fokusu ovog rada
je primjena psihologije boja u slikarskim djelima, Sto je prikazano u tre¢em dijelu ovog rada
sukladno Ittenovoj podjeli na sedam kontrasta boja. Cetvrti dio predstavlja razradu nastavnog
zadatka u kontekstu psihologije boja. U zaklju¢nom dijelu ukratko ¢u istaknuti kako boje

svojim psiholoskim djelovanjem odreduju nas zivot.

1. Teorija boja

1.1  Sto je boja?
Prije nego zapo¢nemo priCu o bojama, moramo se zapitati Sto boja uopce jest 1 kako
definiramo boju. Za fiziCare ona je svojstvo svjetla, za kemicare svojstvo kemijske strukture
nekog spoja, a za psihologe kompleksan proces od primljenih nervnih signala u mozgu
(Parac-Osterman 2013:3). Znanstvenici kazu da je boja ograniCeni spektar svjetla vidljiv
ljudskom oku (Brown University Science Center 2014, Youtube) (v. sliku 1). U likovnoj
kulturi bojom nazivamo reakciju fotoosjetljivih ¢unji¢a u nasem oku na vanjski podrazaj u
obliku svjetlosne zrake (Boja, likovna-kultura.ufzg.unizg.hr). Ona je ,,iskljucivo psihofizicki
osjet induciran svjetlom (Parac-Osterman 2013:3). Kazemo da je boja psihofizicki osjet zato
Sto isti fizi€ki podrazaj — a to je ista valna duljina svjetlosti — ne izaziva uvijek iste osjete kod

svake osobe (Parac-Osterman 2013:4).

Nadalje, veliku vaznost u tvorbi ili dozivljaju boje ima svjetlo. lako je CovjecCanstvo ulogu
svjetla u doZivljaju boje ozbiljnije shvatilo tek Newtonovim otkricem 1672.g., ipak se
oduvijek polazilo od podjele na svijetle i tamne boje. Aristotel je jo§ u 4. stolje¢u pr.Kr.
definirao boje te odredio zutu i plavu kao primarne te im pridodavao simbolicka znacenja
suprotstavljenih parova poput sunce-mjesec, muskarac-Zena, Sirenje-suzavanje, voda-vatra,
zemlja-zrak (Zjaki¢/Milkovi¢ 2010:4). Aristotelovi principi definiranja boja takoder su
ukljucivali usporedbe s Cetiri elementa: vatrom, vodom, zemljom i zrakom, a umjetnici diljem
svijeta njegove su principe koristili sve do kraja 17. stolje¢a i Newtonove generalne teorije o

bojama (Zjaki¢/Milkovi¢ 2010:4). Newton je 1676.g. otkrio spektar (lat. spectrum - avet,



prikaza). Razlomivsi u trostranoj prizmi bijelu svjetlost, vidio je kako su u njoj sakrivene sve
sedam razli¢itih boja: crvena, naranCasta, zuta, zelena, cijan (svjetloplava), indigo
(tamnoplava) i ljubicasta. Brojku sedam uzeo je iz korelativnih (i ezoteri¢nih) razloga - kako
bi sedam boja odgovaralo sedam nota u muzi¢koj ljestvici (Boja, likovna-

kultura.ufzg.unizg.hr).

Slika 1: Rastavljanje svjetlosti uz pomoc¢ prizme (prema Study.com)

visible light spectrum

400 nm 650-700 nm

Slika 2: Boje vidljive ljudskom oku (prema: Brown University Science Center 2014, Youtube)

Newtonovo je istrazivanje pokazalo da se cijeli spektar boja moze dobiti iz bijele svjetlosti
njenim propustanjem kroz prizmu. Uz pomo¢ prizme svjetlost se rastavlja na spektar duginih
boja (v. sliku 2) zbog ovisnosti indeksa loma o valnoj duljini svjetlosti. Tako ¢e zraCenje vece

valne duljine, npr. crvena boja, lomiti slabije od onog s kraCom valnom duljinom, primjerice



ljubicasta boja (disperzija, Hrvatska enciklopedija 2016). Newton je svojim otkricem pokazao
da ,,bijelo* suncevo svjetlo nije homogeno, ve¢ je mjesavina mnogih valnih duljina (v. Parac-
Osterman 2013:6). Ulaskom u oko zraka se lomi kao u prizmi i rasprSuje u spektar. Dok su
sve boje spektra objedinjene, zraka je bijele boje - zato bijelu zovemo neboja, neSarena ili

akromatska boja. Akromatske su takoder 1 crna 1 siva.

Boja je opazaj odredenog raspona frekvencije (vibracije) od 400 do 800 bilijuna Hz. Ljudsko
je oko sposobno razlikovati 200 monokromatskih boja, a to mozemo zahvaliti svjetlosti koja
ulazi u oko, §to je potvrdio Leonardo da Vinci otkrivsi da oko kao vidni organ apsorbira
svjetlost, tj. elektromagnetske valove (Zjaki¢/Milkovi¢ 2010:7). Pritom vidljiva svjetlost ¢ini
tek mali dio spektra elektromagnetskih valova koji se nalazi izmedu ultraljubicastih i
infracrvenih valova i kre¢e od 380 do 750 nm (isto). Tako, primjerice, postoje 1 mnogi drugi
valovi koje ne percipiramo vlastitim okom, poput kratkog vala, srednjeg vala, mikrovalova, x-
zraka, gama zraka itd. Prije crvene nalazi se nama nevidljiva infracrvena, a poslije ljubicaste
nama nevidljiva ultraljubicasta. Boja koju vidimo, a ne nalazi se u spektru je magenta

(purpur); to je interferencija (preklapanje) valova (Boja, likovna-kultura.ufzg.unizg.hr).

1.2 Proces dozivljaja boje

Kao $to je ve¢ spomenuto, Newtonovo otkrice o spektru boja dobivenom lomljenjem
svjetlosnih valova zapocelo je ozbiljnije proucavanje boja 1 uloge svjetlosti u njima. Iz
Newtonovog istrazivanja proizasla je korpuskularna teorija svjetlosti, prema kojoj svjetlost
ima prirodu Cestica, a u istom vremenskom okviru Huygen otkriva valnu teoriju svjetlosti,
odnosno opisuje svjetlost kao valno, a ne ¢esticno gibanje ( Parac-Osterman, 2013:5). Krajem
19.st. Maxwell razvija elektromagnetsku teoriju, koja svjetlost opisuje kao elektromagnetski
val visoke frekvencije, koji titra okomito na smjer svoga Sirenja (isto:6). Einstein pocetkom
20. st. ozivljava korpuskularnu teoriju objasnjavanjem fotoelektricnog efekta. Prema njegovoj
kvantnomehanickoj teoriji svjetlost se odasilje i upija poput Cestice (korpuskularna teorija), a
prostire se poput vala (valna teorija). Njegovo objasnjenje prihvaceno je 1 danas, pa govorimo
o dualizmu valkorpuskulara, koji ne primjenjujemo samo na zracenje svjetlosti, ve¢ i na

njegovu materijalnu prirodu ( Parac-Osterman, 2013:6).



Newtonovo otkri¢e pomaZze nam da shvatimo da su u spektru suncevog svjetla zastupljene sve
boje, a one u ukupnosti predstavljaju tzv. ,,bijelo svjetlo. Tako zapravo obojeni predmet koji
promatramo ima funkciju optickog filtera koji selektivno propusta i reflektira dio ukupne
svjetlosti koja pada na njegovu povrsinu te mi tako dozivljavamo odredenu boju (Parac-
Osterman, 2013:7). Ako se ukupno svjetlo upija, tj. predmet ga propusti u potpunosti, dozivjet
¢emo crnu boju, a obrnuto, ako se ukupno svjetlo reflektira, vidjet ¢emo predmet bijele boje
(isto:8). Reflektirani dio svjetlosti ima elektromagnetski impuls, koji dolazi do naSeg oka i
prenosi se do receptora u mozgu koji je zaduzen za stvaranje dozivljaja boje (isto:8). Ovo
objasnjenje dozivljaja boje proizlazi iz teorije vizualizacije, koja takoder govori da u oku
imamo dvije vrste fotoosjetljivih elemenata (fotoreceptori) — $tapice i ¢unjiée (isto:9). Stapiéi
su osjetljivi na niske svjetlosne razine, a nisu osjetljivi na boje, dok su ¢unji¢i odgovorni za
razlikovanje boja i dozivljaj tona (isto:9). Ljudsko oko ima tri vrste cunji¢a odgovorne za tri
kromatska podrucja: crveno, zeleno i1 plavo (Brown University Science Center 2014,
Youtube) (v. sliku 3). Nasuprot tome, psi imaju samo dvije vrste ¢unji¢a (za plavo i zeleno
kromatsko podrucje), leptiri imaju Cetiri vrste, a najnapredniji je morski rak ustonoZzac, koji

ima Cak 12 vrsta ¢unji¢a (Brown University Science Center 2014, Youtube).

Cone Sensiting/ Curves

S cone
—— M cone

L cone

response (normalized)

Slika 3: Tri vrste cunjica za tri kromatska podrucja (prema: Brown University Science Center
2014, How Do We See Color?), (legenda: S cone — cunji¢ najkrace valne duljine, M cone —
cunjic¢ srednje valne duljine, L cone — cunji¢ najduze valne duljine)

Zonska teorija videnja boja na obuhvatan nacin objasnjava nas dozivljaj boja, ukljucujuci
teoriju suprotnih procesa 1 trikromatsku teoriju (Parac-Osterman, 2013:11). Naime,
trikromatska teorija zagovara ulogu triju vrsta cunji¢a prema trima kromatskim podrucjima,
a prema teoriji suprotnih procesa cunji¢i zapravo nisu osjetljivi na kromatska podrucja, vec¢

stvaraju signal na temelju suprotnih parova komplementarnih boja: plava-zuta, crvena-zelena,



bijela-crna (isto: 9, 10). Zonska teorija kaze da u mreznici imamo 1 sloj receptora koji mogu
od svakog Cunjica primiti 1 suprotne informacije u okviru kromatskog podrucja, pa tako
primjerice receptor ¢unjica crvenog kromatskog podru¢ja moze umjesto informacije za crvenu

boju prenositi informaciju za zelenu (isto: 11) (v. sliku 4)".

Slika 4: Primjer percipiranja suprotne boje unutar jednog kromatskog podrucja

(prema: Vsauce 2013, Youtube)

1.3 Podjela boja: primarne, sekundarne 1 tercijarne

Na nastavi likovne kulture poucava se kako spektar ima Sest boja: tri primarne i tri
sekundarne. Iz iskustva s pigmentima znamo da se sve boje mogu dobiti mijeSanjem svega tri
boje, koje stoga nazivamo osnovne, primarne ili boje prvog reda. To su crvena, Zuta, plava
(Boja, likovna-kultura.ufzg.unizg.hr). Nazivamo ih primarnima jer se ne mogu dobiti
mijeSanjem drugih boja. Graficki ih mozemo prikazati u piramidi ili krugu (v. sliku 5).
Tradicionalna podjela boja prikazana u krugu boja potjece jo§ od Newtona i njegovog kruga
iz 1666.g. On predstavlja likovnu podjelu primarnih boja, u kojoj je kriterij boja povrSine
(Parac-Osterman 2013:18).

Slika 5: Primarne boje

1 V.otome ipogl. 1.7.5.



MijeSanjem triju primarnih dobivamo izvedene, sekundarne ili boje drugog reda (isto). Tako
¢emo mijeSanjem plave 1 zute dobiti zelenu, mijeSanjem crvene 1 Zute narancastu, a
mijeSanjem plave i crvene ljubicastu boju (v. sliku 6). Graficki ih mozemo prikazati dodane u
krug oko piramide primarnih boja te u kruznici, ¢ime tvore spektar (v. sliku 7). Tako u spektru
iz nevidljive infracrvene ulazimo u krug s crvenom, nastavljamo s narancastom, zutom,
zelenom 1 plavom do ljubiCaste, koja izlazi iz vidljivog dijela kao ultraljubicasta (Boja,

likovna-kultura.ufzg.unizg.hr).

Slika 6: Sekundarne boje (prema: likovna-kultura.ufzg.unizg.hr)

Slika 7: Sekundarne boje dodane na primarnu piramidu (prema: likovna-
kultura.ufzg.unizg.hr)

Nastavljajuéi s mijeSanjem jedne primarne i jedne sekundarne boje dobivamo tercijarne ili
boje treceg reda, poput zutozelene ili zelenozute. Tercijarne ¢emo boje u kruznicu dodati
1izmedu ve¢ postojec¢ih boja i1 tako dobiti tzv. Ostwaldov, Cesto poznat i kao Ittenov krug boja

(Boja, likovna-kultura.ufzg.unizg.hr) (v. sliku 8).



Slika 8: Ostwaldov krug boja (prema: likovna-kultura.ufzg.unizg.hr)

1.4 MijeSanje boja

Ovisno o tome promatramo li boju s fizikalnog, kemijskog, psiholoskog, slikarskog ili
likovnog stajaliSta, kao polaziSte odnosno primarne boje imamo razli¢it odabir (Parac-
Osterman 2013:18). Ako kao kriterij izabiremo boju svjetla, mozemo primarne boje podijeliti
prema aditivhom, suptraktivnom ili psiholoskom kriteriju. Ako, pak, kao kriterij uzimamo

boju povrsine, imamo slikarsku i likovnu podjelu primarnih boja (v. tablicu 1).

Tablica 1: Primarne boje prema razlicitim kriterijima (prema: Parac-Osterman 2013:18)

Boja svjetla Boja povrSine
Aditivni Suptraktivni model Psiholoski Slikarski model  Likovni model
model model
Crvena (R) ‘ Cijan (zel.+pl.) C | Crvena ‘ Crvena | Crvena
Zelena (G)  Magenta (crv.+pl.) M Zelena Plava Plava
Plava (B) | Zuta (crv.+zel) Y | Plava Zuta Zuta
Zuta Crna
‘ | Crna ‘ Bijela |
Bijela

Dva su osnovna nacina mijeSanja boja: suptraktivno i aditivno mijeSanje (Boja, likovna-

kultura.ufzg.unizg.hr).

Aditivni model temelji se na trikromatskoj fiziologiji ljudskog oka te mijeSanju svjetlosnih
podrazaja (Parac-Osterman 2013:14). Ljudsko oko moZe percipirati tri primarne boje svjetla,
a to su plava, zelena i crvena te njihovim dodavanjem nastaje osjet svih drugih boja (v. sliku
9). Ovaj model u kolorimetriji nazivamo RGB-sustavom prema engleskim nazivima osnovnih
boja u njemu, a koristi se u digitalnim sustavima reprodukcije boje (v. Parac-Osterman 2013:

16). Aditivnom (dodavanje) ¢emo sintezom dvaju primarnih boja svjetla dobiti sekundarne

10



boje zutu, purpurnu ili magentu i zeleno-plavu ili cijan boju (isto:15-16). Potpunom aditivnom
sintezom primarnih boja aditivnog modela dobit ¢emo bijelu boju svjetla, a crne boje u ovom

modelu nema (isto:16).

Slika 9: Aditivni model primarnih boja (RGB) (prema: Raos Melis 2014, hudu.hr)

cC M
i K

Slika 10: Suptraktivni (CMYK) model primarnih boja (prema: Raos Melis 2014, hudu.hr)

Suptraktivni model podrazumijeva mijeSanje boja oduzimanjem jedne ili viSe spektralnih
komponenti iz ukupnosti apsorbiranog svjetla do crnog tona boje (Parac-Osterman 2013: 16-
17) (v. sliku 10). Sekundarne boje iz aditivnog sustava — zeleno-plava ili cijan (C), purpurna
ili magenta (M), zuta (Y) - primarne su boje suptraktivnog modela. Te su boje u
suptraktivnom modelu  nastale uklanjanjem primarnih boja RGB-modela iz ukupnog
»bijelog® svjetla (isto: 17). Suptraktivne primarne boje — zeleno-plava, purpurna i Zuta u sebi
sadrze boje svjetla komplementarne aditivnim primarnim bojama — crvenoj, plavoj i zelenoj
(isto:18). MijeSanjem triju primarnih boja suptraktivnog modela dobit ¢emo nesavrSenu crnu
boju te se ovaj model u tiskarskoj industriji poznat pod nazivom CMYK (Cyan, Magenta,

Yellow, Black).

1.5 Psiholoski atributi boje 1 kolorimetrijski sustavi
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Kako bismo boju mogli precizno vrjednovati, reproducirati i precizirati razlike u boji,
neophodno je definirati neke njene karakteristike, a time se bavi kolorimetrija. Karakterizirana
ovim vrijednostima boja je percipirana kao trodimenzionalna pojava koja ima ton, svjetlinu i
zasi¢enost.” Ove tri karakteristike subjektivne su, no njima se pridruzuju objektivne fizikalne

mjerljive veli€ine.

Slika 11: Tonovi boja (prema: likovna-kultura.ufzg.unizg.hr)

Ton (engl. hue — H) predstavlja kromatsku dimenziju boje 1 oznaCava na$ vizualni doZzivljaj
prema kojem nazivamo neku boju crvenom, plavom itd. te je najblizi onome $to nazivamo
,»boja*, a ovisi o valnoj duljini neke boje svjetla. Kromatske boje, tj. sve boje koje nalazimo u
zatvorenom krugu boja od 0-360 stupnjeva imaju svoje tonove (v. Parac-Osterman 2013:21).
U krugu boja ton pripadajuce boje oznacavamo radijusom kruga, npr. crvena ima oznaku 0° ili
360° jer se nalazi na pocetku kruga, a zelena nasuprot nje ima oznaku 180° (v. Parac-
Osterman 2013:21). U sredini kruga boja nalaze se svi akromatski tonovi od crnih do bijelih
(isto). Ukratko, ton je dodana koli¢ina svjetlosti u boji, pa dodavanjem akromatskih boja
kromatskim bojama dobivamo tonove kromatskih boja. Tako primjerice dodavanjem bijele
plavoj dobivamo svijetloplavu, a dodavanjem crne tamnoplavu, i tako sve do crne boje (Boja,
likovna-kultura.ufzg.unizg.hr) (v. sliku 11). Svjetlinu boje oznatavamo slovom L za engl.
lightness ili luminance (jo$ se naziva i V-value). Svjetlinu boje percipiramo kroz dozivljaj
sli¢nosti tona s bijelom, crnom ili nekom nijansom sive, pa govorimo o tome koliko je neka
boja svijetla ili tamna odnosno sli¢na crnoj ili bijeloj (Parac-Osterman 2013:22). Svjetlinu
iskazujemo svjetlosnim stupnjevima (L) od 0 za apsolutno crno do 100 za apsolutno bijelo

(isto). Subjektivnoj karakteristici svjetline pripisujemo fizikalnu veli¢inu ,,luminancije®, koja

2 O tome viSe u pogl. 1.6. i v. sliku 15.
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mjeri ,,odnos luminantnog toka emitiranog po jedini¢nom prostornom kutu izvora svjetlosti

prema povrsini“ (Parac-Osterman 2013:23).

Boja ima 1 svoju prirodnu koli¢inu svjetlosti u sebi; tako je zZuta bez primjese bijele svijetlija
od plave, MoZemo ju primjerice provjeriti gledaju¢i u boje kroz trepavice. Vidimo da cista
crvena i zelena imaju otprilike jednaku svjetlina. U povijesti umjetnosti karakteristicna je
upotreba Cistih boja u tzv. ekspresionizmu pocetkom 20-og stolje¢a, pocevsi od fovista; takva
zamjena tonske modulacije CcCistim bojama naziva se modulacija (Boja, likovna-

kultura.ufzg.unizg.hr).

Zasi¢enost - kromati¢nost(engl. saturation — S) nam govori o udjelu ¢iste boje u ukupnom
vizualnom dozivljaju boje (isto:22). Saturacija je stupanj zasi¢enosti, tj. ,,stupanj do kojega
boja ima Cisti ton“ (isto:23).Dodavanjem sivih tonova nekoj kromatskoj boji ona, osim §to se
zatamnjuje u tonu, gubi 1 na Cistoi. Tako dodavanjem sive boja blijedi, gubi
na kvaliteti, ¢isto¢i, intenzitetu ili zasi¢enosti. To se naziva degradacija boje (Boja, likovna-
kultura.ufzg.unizg.hr). Na slici 12 vidimo plo¢u DIN 6164 sistema s uzorcima za narancastu
boju (oznaka kromatske kvalitete: T - tonalitet 4). Okomita ljestvica pokazuje varijacije u
svjetlini (D = Dunkelheit, tamnoc¢a), a vodoravna u intenzitetu (S = saturacija, zasi¢enost).
Narancasta je najintenzivnija na 6. stupnju svjetline i u 7. stupnju zasicenosti. Primjer
degradacije boje vidimo na slici 13: Cistoj crvenoj boji postepeno se dodaje siva u sve vecoj
koli¢ini S§to rezultira gasenjem, izblijedivanjem boje koja od Ciste, jarke, intenzivne postaje

zagasita, blijeda, degradirana.

|
et
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Slika 12: Zasicenost boje — ploca DIN 6164 sustava za narancastu boju (prema: likovna-
kultura.ufzg.unizg.hr)
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Slika 13: Degradacija crvene boje (prema: likovna-kultura.ufzg.unizg.hr)

U opisu boja ¢esto se susre¢emo i s terminom nijansa. On se odnosi na bilo koju od tri
moguce promjene karaktera boje — kromatsku (ton), svjetlosnu (svjetlina) i kvalitativnu
(zasi¢enost). Na slici 14 vidimo primjer nijansi plave boje: u gornjem su redu nijanse boje
prema vrsti, u srednjem nijanse prema tonu, a u donjem redu nijanse prema cisto¢i. Sve je to
plava boja u petnaest svojih nijansi. Drugim rije¢ima, ton boje jest nijansa, ali nijansa nije
samo ton (Boja, likovna-kultura.ufzg.unizg.hr). Opc¢enito, pojam "nijansa" odnosi se na bilo

kakav mali pomak ili razliku.

Slika 14: Nijanse plave boje (prema: likovna-kultura.ufzg.unizg.hr)

1.6 Sustavi uredenosti boje
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Za jedan od prvih obuhvatnih prikaza atributa boja kao $to su ton, svjetlina i1 zasi¢enost
zasluzan je Henry Munsell (v. sliku 15). Munsell je pocetkom dvadesetog stoljeca
"oprostorio" kruznicu u oblik kugle uspostavljaju¢i razlikovanje triju dimenzija boja:
kromatsku (hue), svjetlinu (value) i Cistocu, zasi¢enost ili intenzitet (chroma ili saturation);
time pocinje tzv. kolorimetrija. Na slici 15 vidimo kromatsku promjenu tona na obodu
kruznice, promjenu svjetline tona po visini i promjenu zasi¢enja od oboda prema centralnoj

sivoj osovini.

Value
0 = Black; 10 ="While

100 units arcund the circle

r‘ saturation in Chiroma wnis

e 18, deperding an the buos

Slika 15: Munsellov sustav karakteristike boje (prema: Lawler 2007)

Nakon Munsellovog trodimenzionalnog prikaza atributa (svojstava, znacajki)boja razvijen je
niz sustava uredenosti boje. Sustavi uredenosti boje razvrstani su prema nekoliko kriterija, pa
tako imamo pet osnovnih skupina: 1. Intuitivni modeli prema psiholoskim atributima boje, 2.
Modeli prema mijeSanju boje svjetla i pigmenta, 3. Objektivni sustavi prema CIE’
zakonitostima, 4. Sustavi za specificna podruc¢ja u nesimetriénim zbirkama boja 1 5.

COLORCUBE - trodimenzionalni prikaz boje na zaslonu (v. Parac-Osterman 2013:63).

3 Commission Internationale de 1'Eclairage utemeljitelj je znanosti o boji, razumijevanju njena nastanka i
vrjednovanja.
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Slika 16: Najpoznatiji sustavi uredenosti boje (prema: Briggs 2012, pinterest.com)

Najpoznatiji intuitivni modeli su Munsellov model, zatim NCS, OSA i CHROMA COSMOS
5000. U tim modelima u fokusu je ljudska intuicija, a izostavljene su fizikalne karakteristike
boja. Za definiranje boje koriste se perceptualne karakteristike odnosno psiholoski atributi —

ton, zasicenost i svjetlina (isto).

Sustavi temeljeni na mijeSanju boje svjetla i pigmenta su Ostwaldov sustav i Pantone, a boje

se dobivaju aditivnim ili suptraktivnim mijesanjem (isto:72).

Objektivni sustavi uredenosti boja temeljeni na CIE zakonitostima su CIE i RAL sustav.
Sustav CIE predstavljen je 1946.g., temelji se na teoriji metrike boje 1 precizno definira boju u

trodimenzionalnom prostoru (isto:77).

Sustavi za specificna podruc¢ja u nesimetricnim zbirkama boja koriste se kod modnih karata i
kataloga proizvodaca bojila (Parac-Osterman 2013:81). U tekstilu se koristi zbirka SCOTDIC,
a arhitekturi sustav Colorid (isto:81).

COLORCUBE boju prikazuje trodimenzionalno, a nastao je razvojem racunalne tehnologije
te se njime dimenzije boje mogu opisati i prikazati na zaslonu rac¢unala, a boje se mogu

kreirati prema postavljenim zahtjevima (isto:83).
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1.7 Koloristicki kontrasti

Kontrast je sinonim za suprotnost, odnosno naglasenu razlicitost te pretpostavlja suodnos dva
ili viSe elemenata. Prema Ostwaldovom krugu kontrastne su boje na suprotnim stranama
kruga. Sistematizaciju kontrastnih svojstava dao je Johanes Itten (1961), prema kojem

razlikujemo sljedecih sedam kontrasta:

1. Kontrast boje prema boji;
Kontrast svijetlo — tamno;
Kontrast toplo — hladno;
Komplementarni kontrast;
Simultani (istodobni) kontrast;

Kontrast kvalitete 1

S o

Kontrast kvantitete.

1.7.1 Kontrast boje prema boji

Kontrast boje prema boji najjednostavniji je koloristicki kontrast, u kojem usporedujemo
samo Ciste boje. Tako dobivamo kontrast prvog, drugog ili tre¢eg reda. Kada usporedujemo
primarne boje — zutu, crvenu i plavu — dobivamo kontrast prvog reda, jer medu tim bojama
niti jedna ne sadrzi nimalo od druge dvije. Kontrast drugog reda dobivamo supostavljanjem
sekundarnih boja. Medu njima je neSto manji intenzitet kontrasta. Najmanji kontrast je

izmedu tercijarnih boja — kontrast treceg reda.

1.7.2 Kontrast svijetlo — tamno

NajizraZeniji svjetlosni kontrast nose crna i bijela boja, ali svjetlosna suprotnost moze se
izraziti svim bojama, dodavanjem crne i bijele. Cak i bez dodavanja crne i bijele, boje imaju
vlastitu koli¢inu svjetla, tzv. valer, pa je tako Zuta najsvjetlija, slijedi ju narancasta, zatim
crvena i zelena, pa plava i na kraju ljubiasta kao najtamnija. Svjetlosnu vrijednost boja lakse
¢emo uociti ako boje gledamo kroz trepavice, $to ¢e apsorbirati finije razlike (Boja, likovna-

kultura.ufzg.unizg.hr).
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1.7.3 Kontrast toplo-hladno

Toplina i hladno¢a boja psiholoska su svojstva, koja nesvjesno, ali dokazano osje¢amo (Boja,
likovna-kultura.ufzg.unizg.hr). Poznati su primjeri razli¢ito obojanih staja za trkace konje koji
su se brze hladili 1 susili od znoja u plavozeleno obojanoj §tali, kao i pokusi s ljudima koji su
sobe obojane hladnim bojama dozivjeli doslovno hladnijim za nekoliko Celzijevih stupnjeva.
Uostalom, crvena, zuta i naranc¢asta su boje sunca i vatre, a plava, zelena i ljubiCasta su boje
voda 1 leda. U Ostwaldovom krugu sve tople boje nalaze se na lijevoj polovici kruga, a hladne
na desnoj. Dodavanjem tople boje hladnoj moZemo hladnu uciniti toplijom, pa ¢emo,
primjerice, dodavanjem zute zelenoj dobit zutozelenu. Napokon, tople boje imaju ekspanziona
svojstva (vizualno se Sire 1 priblizavaju), a hladne boje introvertna svojstva (vizualno se

skupljaju i udaljavaju) (isto).
1.7.4 Komplementarni kontrast

Komplementarni odnos boja dolazi od latinske rijeci complere — ispuniti, napuniti, a oznacava
boje koje se medusobno nadopunjuju (Parac-Osterman 2013:13). Komplementarni odnos
dobivamo stavljanjem u odnos jedne primarne boje s jednom sekundarnom. Primjerice,
mozemo suprotstaviti primarnu crvenu sekundarnoj zelenoj (zuta+plava). Komplementarne su
boje parovi Cistih boja spektra u kojima se boje medusobno nadopunjuju tako $to svaki par
sadrzi jednu toplu i jednu hladnu boju, od kojih je jedna primarna, a druga sekundarna, i
nalaze se na suprotnim dijelovima kruzne palete boja (isto: 13-14) (v. sliku 17). Takve su boje
to¢no dijametralno suprotne na Ostwaldovom krugu boja, a njihovim medusobnim
mijeSanjem uvijek se dobiva siva. Treba naglasiti da to vrijedi samo za pigmente. Rezultat
mijeSanja dviju komplementarnih boja bit ¢e bijela, siva ili crna boja, ovisno o tome
primjenjuje li se princip aditivnog ili suptraktivnog mijeSanja (Parac-Osterman 2013:14). Ako
pomijeSamo raznobojne svjetlosti, od svih boja dobit ¢emo bijelu. Komplementarni parovi su:
crvena — zelena, Zuta — ljubicasta, naranCasta — plava. Ti parovi su istovremeno i u toplo-

hladnom kontrastu i u svijetlo-tamnom kontrastu.

Razdvojene komplementarne boje dobivamo odabirom dviju nijansi s obiju strana suprotne
boje: za zelenu odabrat ¢emo nijanse crvene s njene lijeve i1 desne strane, za zutu odabrat
¢emo nijanse ljubiCaste s obiju njenih strana itd. (v. sliku 17, drugi krug). Ovakvi parovi
komplementarnih boja imaju vecu ravnotezu i stabilnost od potpunih komplementarnih
parova boja. Analogne boje predstavljaju odabir triju boja u redoslijedu, pri cemu su dvije

boje primarne, a jedna je sekundarna (v. sliku 17, tre¢i krug). Ova se shema cesto koristi u
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dizajnu interijera, gdje se primjenjuje omjer 60-30-10 (Muti¢ 2017, mamaklik.com). Prema
tome, primjerice, krupni namjestaj, koji predstavlja 60% prostora, treba biti u jednoj od
osnovnih boja. Sitniji najmestaj (30%) odabire se u boji koja je sli€na osnovnoj, a za detalje

(10%) se odabire neka jarka boja.

ceee

Kemplementarne Razdvejene Analogne boje Trijada Tetradiéna
boje kemplementarne beoje Zema beja

Slika 17: Komplementarni odnosi boja (prema: Muti¢ 2017, mamaklik.com)

Trijadi¢na shema sadrzi boje visokih kontrasta, a nastaje tako Sto izabiremo tri boje s
jednakim prostorima izmedu njih (v. sliku 17, ¢etvrti krug). Ova kombinacija boja Cesto se
koristi za odijevanje djece (Muti¢ 2017, mamaklik.com). Zadnja shema na slici 17 (peti krug)
predstavlja shemu tetraedra, koja sadrzi dva para komplementarnih boja, koje zajedno

formiraju oblik tetraedra.

1.7.5 Simultani (istodobni) kontrast

Ako, primjerice, pola minute gledamo u crvenu tocku, a zatim skrenemo pogled na bijelu
podlogu, pojavit ¢e se paslika - prividna zelena toCka. Isto vrijedi za sve boje unutar
komplementarnih parova, jer nase oko samo, sukcesivno ( u nizu, stvara suprotnost videnoj
boji, §to je izrazito vazno slikarima prilikom slaganja boje uz boju. Naime, naSe oko ne vidi
doslovno boju koja je pred nama, ve¢ ju simultano modificira trazeéi joj vizualni par. Ako
doista zelimo objektivno vidjeti boju, potrebno ju je izolirati sivom $ablonom, a pozeljno ju je
identificirati 1 na nekoj od koloristickih mapa, recimo DIN standardom (Boja, likovna-

kultura.ufzg.unizg.hr).

Osim prirodnog kontrasta koji proizvodi naSe oko, Paul Klee razlikuje i kontrast krivih

parova, npr. ljubiCaste i zelene. Ljubicasta je nastala mijeSanjem plave i crvene, a zelena
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mijeSanjem plave 1 zute. Sukcesivnim (uzastopnim) pridruzivanjem ljubicasta ¢e si iz
sastojaka zelene uzeti zutu, ¢ime Ce ostati plava. Zelena ¢e si iz sastojaka ljubiCaste uzeti
crvenu, ¢ime ¢e opet ostati plava. Rezultat toga je stvaranje osjecaja plave boje. Naime, oko
¢e u teznji ispravljanja krSenja sintaktickih pravila (na relaciji ljubiasta — zuta i zelena —
crvena) stvoriti kompleksnu vizualnu igru te ¢e obje supostavljene boje postati plavije. Ili, ako
u susjedstvo stavimo narancastu i ljubicastu boju, oko ¢e samo potraziti komplemente za
svaku boju 1 izdvojiti ih - narancastoj treba plava koje ima u ljubiCastoj (preostaje crvena), a
ljubicastoj treba zuta koje ima u narancastoj (opet preostaje crvena). Tako se pojavljuje privid
"preostale" boje, odnosno crvenkasti dojam (Boja, likovna-kultura.ufzg.unizg.hr) (v. sliku

18).

komplementari
komplementari
komplementari

kerivi par krivi par

krivi par

VY md omod

izdvojena boja izdvajena boja izdvojena boja

Slika 18: Krivi parovi (prema: Kontrast krivih parova, creativeatelier.blogspot.hr)

1.7.6 Kontrast kvalitete

Kvaliteta boje oznacava njenu cistocu, zasi¢enost, intenzitet. Jarkost boje je to veca §to je
manje sive u njoj, a u slucaju tehnike akvarela, §to je manje vode u pigmentu. Dakle, Sto je
viSe sive boje ili vode, to ¢e boja biti manje Cista, manje intenzivna, tj. kazemo da je
degradirana. Tako mozemo kontrastirati boje vec¢e 1 manje Cistoce, odnosno kvalitete (Boja,

likovna-kultura.ufzg.unizg.hr). Cistoéu boje nazivamo valer od fr. valeur — vrijednost.

1.7.7 Kontrast kvantitete

Kvantiteta znaci koli¢ina, pa se ovdje radi o suprotstavljanju vise ili manje boje, u obojenim
plohama ili mrljama. Nositelji koli¢ine svjetla u boji odreduju i materijalnu koli¢inu boje na

plohi, koja tezi uravnotezenosti. Tako ¢e najsvijetlije Zute biti potrebno tri puta manje od
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najtamnije ljubiCaste, a crvene i1 zelene otprilike jednako. Slicnom se progresijom mogu
odrediti 1 ostali odnosi izmedu spektralnih boja (v. sliku 19) (Boja, likovna-

kultura.ufzg.unizg.hr).

3 g 6 9 a8 6

Slika 19: Boje spektra u kvantitativhom kontrastu (prema: likovna-kultura.ufzg. unizg.hr)

Takav odnos vrijedi samo za Ciste boje, jer se promijenom kvalitete mijenjaju 1 omjeri.
Intenzivnije 1 zasi¢enije boje teze su od manje intenzivnih odnosno manje zasicenih, pa
ponekad samo mala koli¢ina jedne boje moze drzati ravnotezu velikoj koli¢ini druge. To

nazivamo optic¢ka ravnoteza (Boja, likovna-kultura.ufzg.unizg.hr).

2. Psihologija boja i simboli¢ko znacenje

2.1 Sto je psihologija boja i kojim se pitanjima bavi?

Boje snazno utjeCu na nas. Ta spoznaja o psiholoSkom djelovanju boja na na$ unutarnji
dozivljaj potaknula je u nama Zelju za stvaranjem smislenijih slikarskih djela ili poslovnih
kartica koje plijene paznju, umiruju¢ih zidova galerijskih ili Zivotnih prostora, ili pak
uspjesnih websiteova. Studije su ustvrdile kako impresija bojom moze imati 60% utjecaja na
prihvacanje ili odbijanje nekog proizvoda ili usluge. Stoga poznavanje psihologije boja u
dizajnu 1 drugim vizualnim umjetnostima moze biti vrlo korisna u odabiru naSe palete boja
utemeljene na znacenju o bojama i njihovom utjecaju na promatraca. Boja je proizvod kulture.
Boja ne postoji bez naSe spoznaje, §to znaci da osim $to je vidimo svojim o¢ima, mi je i
dozivljavamo svojom svijes¢u, sjeCanjem i mastom. Goethe je smatrao kako boja u koju se ne
gleda, ne postoji i pitao se: Je li crvena haljina crvena i onda kada nitko u nju ne gleda? (v.
Etnografski muzej 2009: 9). Izuzev fizikalne kvalitete boje govorimo o njenom psiholoskom
aspektu. Ona je u tom smislu opazaj, a ne svojstvo predmeta te stoga moze imati znacenja
koja Zelimo. Svatko od nas boju vidi i dozivljava druk¢ije. Ona ¢e djelovati na nas drukdije
pod dnevnim svjetlom, a druk¢ijom pod umjetnom osvjetljenjem. Takoder, boja se razlikuje

s obzirom na klimu i godi$nja doba. Boje su isprepletene u na$ Zivot. Njima izraZavamo svoje
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osjecaje na razne kreativne nacine: u organiziranju hrane na tanjuru kao i u organizaciji
zivotnog prostora. Boje vidimo u prirodi, arhitekturi,umjetnosti, modi, prometu, reklamama ,

hrani isl. Njihova uloga je u stvaranju reda i razlikovanju, povezivanju i hijerarhiziranju.

Bojama se kroz povijest izraZzavao socijalni identitet i pripadnost druStvenoj zajednici. Od
davnina odjeca je svojim obiljezjima i bojom bila prepoznatljiv znak Zivotne dobi, zanimanja
te pripadanost odredenoj regiji ili religiji. Mnoogi su vidljivi primjeri boja i nepisanih pravila
odijevanja utkani u povijesna ruha. U srednjem vijeku odjeca je bila bojena skupocjenom
crvenom bojom, no boje su podlijegale zakonima o rastroSnosti kojima se $titilo povlastene
slojeve, a branilo ostalima noSenje skupe odjee. Razvojem tehnologije i trgovacke
povezanosti dolazi do multikulturalnosti i kolora, a razvojem mode su se brze izmjenjivali
modni trendovi. Uslijedile su razne mnespojive kombinacije boja 1 oblika usljed

demokratizacije ove nekad skupocjene robe.

Od prapovijesti pronalazimo tragove kako su ljudi dozivljavali boje 1 koja su im znacenja
pridavali. Znamo da naucene asocijacije na pojedinu boju bitno pridonose opazaju i stvaranju
znacenja. Povijest i suvremena istrazivanja ukazuju na to da postoje snazne temeljne veze i
velike slicnosti medu kulturama. Niz asocijacija koje se povezuju s odredenom bojom
pokazuju se sliénima medu razli¢itim kulturama kroz povijest. Globalizacija je uvelike
utjecala na sli¢nost u asocijacijama. Primjerice, u Kini je tradicionalno vjencanica bila crvena,
a danas na vjencanju mladenke nose bijelo. Takoder, danas na Tajlandu boja Zalovanja je
crna, a bila je bijela. Zelena boja univerzalno je postala bojom zastite prirode i1 ekologije.
Boje koje se koriste u drustvu, religiji ili folkloru te u politici daju nam bolje razumijevanje

pojedine kulture 1 drustva (v. Etnografski muzej 2009: 10).

Znacenja koja dajemo bojama se razlikuju i promjenjiva su kroz vrijeme. Kodovi boja mogu
biti proizvoljni te izraZzene snazne simbolike. Simbolicko znacenje boja nastaje iz apstrakcije
koju izaziva psiholosko djelovanje boja i stoga se psiholoska 1 simboli¢ka znacenja ispreplicu.
Prema tome crvena boja ne mora biti intenzivniji oznacitelj strasti no $to je to ruzicasta, ali s
vremenom smo naucili razli¢ito doZivljavati ove dvije boje. Posebni Zivotni uvjeti u raznim
kulturama izazivaju sukladno tome i razlic¢ita djelovanja boja. Zelena boja u Evropi je boja

krajolika, no u pustinjama znaci rajsku boju.

Utjecaj na simboliku boje imali su nacini dobivanja odredene boje, njena kvaliteta i
dostupnost. Primjerice, ljubiCastu te purpurno crvenu 1 grimiznu boju poistovjecujemo s

moci. Kroz povijest u Evropu boje su se uvozile iz Azije te su imale istu vrijednost kao svila i
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zaCini. Prirodne sirovine iz kojih su se dobivale te postupci njihova nastajanja Cinili su ih
skupocjenom robom koju su sebi mogli priustiti samo povlasteni slojevi drustva. U srednjem
vijeku bojitelji tkanina zahvaljujuéi svojim vjestinama bili su vrlo cijenjeni i trazeni u druStvu

europskih gradova i kraljevina (isto).

U magijskim ritualima i u narodnoj medicini boja se koristila u svrhu lije¢enja. Poznati su
staroegipatski hramovi u kojima se lije¢ilo bojom propustajué¢i odredene zrake sunceve
svjetlosti. Spoznaje o bojama usavrSavale su se stolje¢ima po ¢itavom svijetu kao prethodnica
danasSnje kromoterapije (Koraj 1999:38). Bojama se lijeci i danas, pa tako plava boja kod
novorodencadi lije¢i Zuticu, crvena, narancasta i zuta podizu tlak, a zelena i plava ga

snizavaju te usporavaju disanje (isto: 12).

Mnoge stare kulture bile su svjesne snaznog utjecaja boja te su svoje velebne gradevine
izgradile koriste¢i ta saznanja. Sarenilo raznobojnog stakla na rasko$nim vitrajima katedrala
propustalo je suncevo svjetlo, koje bi poprimalo boje te njima utjecalo na raspolozenje

vjernika.

Boje su oduvijek i izraz ljepote. Lijepim se dozivljavalo ono blistavo, svijetlo i sjajno
(isto:12). U srednjovjekovnoj Europi bijela, crna i crvena bile su osobito istaknute u
ikonografiji, odje¢i 1 liturgiji. Tijekom 12. 1 13. st. nastaje simbolika za sve boje, medu
kojima se posebno istaknula plava. Kako je to vrijeme obiljezila stroga hijerarhija medu
ljudima te su se javljali razni znakovi kojima se biljezio identitet, poput obiteljskih imena 1

grbova, boje su bile neophodne kako bi se obiljezila ta drustvena razlika.

Kada govorimo o psihologiji boja, pitanje kojim se bavimo je kakav utjecaj odredena boja ili
njena varijacjia moze imati na raspolozenje pojedinca te kako i zasto reagiramo na odredeni
nacin na neku boju. Psihologija boja bavi se meduodnosom boja i ljudskog ponasanja. Boja
utje¢e na percepciju na nacin koji nam nije odmah uocljiv. Tako, primjerice, boja znacajno
utjece na okus hrane (Spence i dr., 2010). Nadalje, istrazivanja su pokazala da obojane tablete
imaju jaci ucinak od bijelih te da boja moze pojacati utjecaj placebo-efekta. Stoga se tablete

toplih boja koriste kao stimulanti, a one hladnih boja za smirivanje (De Craen i dr., 1996).

Ne postoji jednoznaCan odgovor na pitanje utjeCe li kultura na to kako mi osobno
dozivljavamo neku boju. Psiholoski utjecaj boje pripada neposrednom afektivnom dozivljaju,

gdje promatra¢ nije nuzno svjestan nacina na koji neka boja na njega utjeCe. Osim
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psiholoskog dozivljaja kao rezultata promatranja neke boje ljudi takoder boji mogu pripisati i

simbolicka znacenja.

Simbolika boja u umjetnosti i antropologiji odnosi se na koriStenje boja kao simbola odnosno
prenositelja konotativnog, uglavnom konvencionaliziranog znaenja. Jo§ su stari Grei, a
mozda i narodi prije njih promisljali znacenja boja, pa tako neka istrazivanja potvrduju da se
boja u simbolicke svrhe koristila ¢ak 90,000 godina pr.Kr. (v. Hovers i dr. 2003). 1z iskustva
znamo da jedna boja moZe imati viSe simbolickih znacCenja, a ona su Cesto uvjetovana
druStvom 1 kulturom te se mogu razlikovati ovisno o kontekstu, vremenskom razdoblju,
okolnostima 1 drustvenoj odnosno kulturnoj zajednici (v. npr. O'Connor 2011). Tako,

primjerice, crvena boja simbolizira zivot, akciju, uzbudenje, ljubav, strast, ali i opasnost.

Takva znacenja nauCena su u okviru dane kulture, pa ih neée svi promatraci povezivati s
danom bojom i ne mozemo pouzdano tvrditi da ¢e osoba reagirati na odredenu boju na nacin
koji odgovara njenom simbolickom znafenju uvjetovanom kulturom (v. npr. Bellantoni
2005). Ipak, kultura ima velik znacaj u odredivanju naSeg doZivljaja neke boje, ili barem
znacenja koje joj pripisujemo. Primjerice, Hupka i dr. (1997) pokazali su da ispitanici
razli¢itih kultura povezuju crnu 1 crvenu boju s ljutnjom, no u istrazivanju su samo Poljaci
povezivali ljubicastu s ljutnjom i1 ljubomorom, a samo Nijemci su zutu povezivali s

ljubomorom.

Spoznaje o utjecaju boja na naSe raspolozenje rezultirale su primjenom boja u industriji u
svthu poboljsanja kvalitete zivota. Tako se, primjerice, placebo-lijekovi bojaju u
odgovarajuce boje kako bi imali bolji u€inak, pa se tablete toplih boja koriste kao stimulanti, a

one hladnih boja za smirivanje (De Craen i dr., 1996).

Neka su istrazivanja sugerirala da plavo osvjetljenje moze djelovati na smanjenje kriminalnog
ponasanja kod ljudi te su svjetiljke s plavim svjetlom uvedene u Glasgowu i jednom dijelu

Japana, a rezultati su bili vrlo zadovoljavajuci (v. Grohol 2008).

Psiholozi objasnjavaju da preferiramo neke boje u svome domu zbog toga Sto su nasi preci
imali pozitivna iskustva ziveéi u predjelima s takvim bojama (v. Dutton 2003). Whitfield 1
Wiltshire (1990) objasnjavaju da je moguce da nas odabir boje ovisi o temperaturi ambijenta,

pa tako biramo tople boje ako nam je hladno, a hladne ako nam je vruce.

Neke studije pokazale su da rod utjece na to kakav utjecaj neka boja ima na ponaSanje, pa je

primjerice zaklju€eno da vecina heteroseksualnih muskaraca smatra da crvena odjeca Cini
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zenu privlacnijom (Elliot&Niesta 2008). Istrazivanja su pokazala da preferiranje neke boje
moze ovisiti o temperaturi okoline. Tako osobe kojima je hladno odabiru tople boje poput
crvene 1 Zute, a osobe kojima je u danom trenutku toplo odabiru hladne boje poput plave i
zelene (Whitfield/Wiltshire 1990). Neka istrazivanja su prema Whitfieldu 1 Wiltshireu (1990)

cak zakljucila da Zene preferiraju tople, a muskarci hladne boje.

Neke studije potvrdile su da kultura ima snazan utjecaj na odabir boja. Tako su osobe iz istog
podrucja neovisno o rasi odabirale iste boje. Istovremeno je potvrdeno da se odabir boja moze
razlikovati od jedne do druge regije, pri ¢emu pripadnost rasi ne igra ulogu u tome (Whitfield
1 Wiltshire 1990). Whitfield i Wiltshire (1990) nadalje objasnjavaju da se djecji odabir boja

koje im daju osjeéaj ugode i sigurnosti moze mijenjati, §to nije uobicajeno u odrasloj dobi.

Prema istrazivanju provedenom medu studentima University of Rochester boja odje¢e moze
utjecati na to koliko nam je osoba privla¢na. Zene u crvenom imaju mnogo vecu Sansu privuci

romanticni interes suprotnog spola nego Zene u odjeci neke druge boje (Elliot/Maier 2014).

Istrazivanja koja se bave psihologijom boja zapravo su uvijek na presjeku psihologije i
simbolike boja te su neodvojiva od kulturoloskog okvira djelovanja. U sljede¢em poglavlju

dat ¢emo pregled razvoja istrazivanja o psihologiji boja.

1.3 Simbolic¢ka znacenja pojedinih boja

Boja je perceptivno .( psih. proces stvaranja predodzbi u svijesti na temelju osjeta, dojmova )
iskustvo, ali malo znanstvenih informacija je dostupno o utjecaju boje na raspoloZenje,
misljenje 1 ponaSanje. Medu prvima koji su se bavili psiholoskim djelovanjem boja bio je J.W.
Goethe, koji je zajedno s Friedrichom Schillerom izradio ruzu temperamenata (njem.
Temperamenten-Rose) 1798./'99.g. (v. sliku 20). U tom dijagramu dvanaest je boja povezanih
s karakternim osobinama ili zanimanjima u skupinama od Cetiri temperamenta*: kolerik
(crvena, narancasta, Zuta): tirani, junaci, avanturisti; sangvinik (Zuta, zelena, cijan ili

plavozelena): hedonisti, ljubavnici, pjesnici; flegmatik (cijan ili plavozelena, plava,

4 Cetiri temperamenta potjeéu od anti¢kog grékog lije¢nika Hipokrata (o. 460. pr.Kr. — 380. pr.Kr.), koji je
karakteristike licnosti odredio prema Cetiri tjelesna soka od kojih je sastavljen ljudski organizam: sluz, zuta zuc,
crna zu€ i krv. Unato¢ netocnosti dijela njegove teorije, imao je iznimno to¢ne uvide u ljudsko ponaSanje te su
oni i danas temelj mnogih teorija licnosti (International Institute for Learning, bez datuma).
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ljubicasta): javni govornici, povjesnicari, ucitelji; melankolik (ljubiCasta, purpurna, crvena):

filozofi, pedantne osobe, vlastodrsci.

Psihologiju boja intenzivno je proucavao 1 Svicarski psihoterapeut Carl Jung, kojeg je
zanimala primjena boja u psihoterapiji. Njegove studije o simbolici boja pokrivaju niz
podrucja, od mandala do Picassovih djela. Jung je svoje istrazivanje temeljio na Hipokratovoj
podjeli na Cetiri temperamenta te im pripisao Cetiri boje: hladnu plavu, zelenu planete zemlje,
suncanu zutu i vatrenu crvenu (International Institute for Learning, b.d.). Smatrao je da svaka
osoba utjelovljuje sve energije boja u razli¢itim omjerima te da ¢e ovisno o situaciji do¢i do
izrazaja naSe energije boja i kvalitete licnosti povezane s njima (isto). Boje su oznacavale

sljedece osobine:

e Hladna plava: nepristranost, objektivnost, analiticnost, distanciranost, oprez,
preciznost, planiranje, propitivanje, formalnost;

e Zelena kao planeta zemlja: mirnoca, tiSina, smirenost, umirivanje, briznost,
ohrabrivanje, suradnja, strpljivost, opusStenost;

e Suncano zuta: vedrina, radost, oraspolozivanje, entuzijazam, drustvenost,
dinamicnost, demonstrativnost, uvjerljivost;

e Vatreno crvena: pozitivan stav, odlucnost, hrabrost, asertivnost, natjecateljski duh,
zahtjevnost, odlucnost, jakost volje, usmjerenost (International Institute for Learning,

b.d.) (v. sliku 21).
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Slika 20: Ruza temperamenata Goethea i Schillera (prema: Color psychology,
en.wikipedia.org)
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Slika 21: Boje licnosti (prema: International Institute for Learning, b.d.)
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Slika 22: Najcesc¢a znacenja boja u zapadnoj kulturi (prema: Vellest 2012)

Svaka boja u sebi nosi neki psiholoski ucinak i osjecajnu vrijednost te na svakog Covjeka
djeluje na drugi nacin. To se dogada stoga Sto u dozivljaju boje ne sudjeluje samo boja, vec i

¢ovjek sa svojim vidom, angazirano$¢u i individualnim osobinama (Koraj, 1999:38).

Zuta boja aktivira pozornost i kontakt s okolinom. To je boja radinosti, spretnosti, Zivotne
radosti, intuicije 1 inteligencije (Koraj, 1999:38). Ona na zapadu takoder simbolizira
dobrodusnost, toplinu, ali i oprez, kukavi€luk te l[jubomoru (Aslam 2006, Labrecque&Milne
2011, Piotrowski&Armstrong 2012 i Vellest 2012). O toj je boji Goethe (2008:261) rekao da
u Cistom obliku ,,uvijek ima u sebi narav svjetlosti i karakteriziraju je vedrina, zivahnost i
blaga podrazajnost®. Dok u Cistom stanju Zuta ostavlja dojam topline, neugodna je ako se

zaprlja ili prijede u minus®, primjerice poput boje sumpora (Goethe 2008:262).

Narancasta boja pojacava osjecaj topline i1 djeluje izrazajno. To je boja sunca i Zelje za
zivotom. Aktivira motoricki i ziv€ani sustav te stvara vedro raspolozenje (Koraj, 1999:38).
Ova boja takoder oznaCava inovativnost, kreativnost, misljenje i ideje (Aslam 2006,

Labrecque&Milne 2011, Piotrowski&Armstrong 2012 i Vellest 2012).

5 Boje na plus strani za Goethea su zuta, crvenozuta (narancasta), zutocrvena (cinober) te djeluju stimulirajuce,
zivahno i aktivno (Goethe 2008:260). Boje na plus strani su plava, crvenoplava i plavocrvena te one pruzaju
ugodaj nemira, mekoce i ¢eznje (Goethe 2008:264).
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Crvena je boja strasti, dostojanstva, mo¢i 1 dominacije. Upozorava na opasnost, a vole je
kolerici 1 oni koji se teze koncentriraju (Koraj, 1999:38). Nadalje, ta se boja u zapadnoj
kulturi veZe wuz ljubav, strast, romantiku, energiju 1 wuzbudenje (Aslam 2006,
Labrecque&Milne 2011, Piotrowski&Armstrong 2012 i Vellest 2012). Vrlo Cesto crvena je na
zapadu simbol ljutnje, Sto mozemo vidjetu u idiomu fo see red, koji potjeCe od borbe s
bikovima i1 mahanja crvenom tkaninom. Crvenu boju vezemo uz ljutnju i zbog toga S§to se
osoba zacrveni u licu od bijesa. Goethe crvenu naziva dostojanstvenom (Goethe, 2008:266) te
podsjec¢a na njezine druge nazive poput karmin, grimizne i purpurne, koja je nastajala od
biljke kermes (Phytolacca americana, Ph. decandra) (tur. kyrmyz) 1 Stitaste usi koSenile.
Crvena ostavlja dojam ozbiljnosti i dostojanstvenosti u svome tamnom, zasi¢enom stanju, te

milosti 1 draZesti u svijetlom i razrijedenom stanju (Goethe, 2008: 267).

Zelena boja na granici je toplih 1 hladnih te djeluje umiruju¢e. Ona nas odmara 1 osvjeZava, a
koriste je osobe s dobrim darom zapazanja. Takoder izrazava majCinsku ljubav (Koraj
1999:38). Zelena boja takoder simbolizira zivot, rast, prirodu, novac te dobar ukus, ali 1 zavist

(Aslam 2006, Labrecque&Milne 2011, Piotrowski&Armstrong 2012 i Vellest 2012).

Plava boja djeluje hladno, uspavljuju¢e i smanjuje napetost. Pomaze koncentraciji te daje
dojam harmonije, vjernosti, a simbolizira 1 besmrtnost te nebeske daljine. U dje¢jem crtezu
koriste je plaha, povucena i suzdrzana djeca (Koraj, 1999:38). Plava boja u zapadnoj kulturi
slovi za musku boju te moze oznacavati sposobnost, visoku kvalitetu i poslovnost, posebno u
tamnijim tonovima plave (Aslam 2006, Labrecque&Milne 2011, Piotrowski&Armstrong
2012 1 Vellest 2012). Svijetloplava oznafava mir, iskrenost, samopouzdanje, integritet i
smirenost (isto). Plava boja u engleskom jeziku izrazava osjecaj melankolije, Sto vidimo u
nazivu blues glazbe 1 nazivima skladbi poput Gerswhinove Rapsodije u plavom ili

Ellingtonove Mood indigo.

Ljubicasta se boja nalazi na drugoj granici toplo-hladnog spektra. Simbolizira dostojanstvo,
ukocenost 1 sveCano raspolozenje (Koraj, 1999:38). Ova boja takoder oznacCava strpljenje,
melankoliju, priguSene strasti, a moze biti 1 znak korote i povlaenja u sebe (isto: 39).
Nadalje, ljubicastu dozivljavamo kao boju aristokracije, luksuza, mudrosti, ¢asti te autoriteta,
profinjenosti 1 mo¢i (Aslam 2006, Labrecque&Milne 2011, Piotrowski&Armstrong 2012 i
Vellest 2012). Poput plave, i1 ljubiCasta je nasSla svoje mjesto u nazivima glazbenih djela

upravo zbog kolektivnog kulturoloskog poimanja osjecaja koji ta boja stvara. Tako Prince
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objasnjavajuci naziv svoje pjesme 1 istoimenog albuma ,,Purple rain“ ili ,,Ljubicasta kisa“ iz

1984.g. toj boji pripisuje neke duhovne komponente:

When there’s blood in the sky — red and blue = purple.. purple rain pertains to the end of the
world and being with the one you love and letting your faith/god’guide you through the
purple rain.’ Prince (prema: Jones 2012)

Bijela boja zapravo nije boja spektra, ve¢ pripada akromatskim ,,bojama‘“ i spoj je svih zraka
svjetlosti. Ona je sjajna, svijetla 1 njezna. Simbolizira jedinstvo i1 nevinost. Smatra se
sinonimom srec¢e 1 svetkovanja, ali i1 predaje oruzja i prepustanja neprijatelju. Prema
istrazivanjima u zapadnoj kulturi ona simbolizira nadu, jednostavnost, higijenu, dobrotu,
Cistocu, iskrenost i sre¢u (Aslam 2006, Labrecque&Milne 2011, Piotrowski&Armstrong 2012
1 Vellest 2012).

Crna boja jo$ je jedna akromatska ,boja“. U zapadnoj joj se kulturi pripisuju moc¢,
profinjenost, misti¢nost, smrt te zalovanje, skupoca i strah (Aslam 2006, Labrecque&Milne
2011, Piotrowski&Armstrong 2012 i Vellest 2012). Jedan od brojnih primjera pojavljivanja te
boje u popularnoj glazbi su pjesma i istoimeni album Back to Black Amy Winehouse, gdje

crna boja nosi svoju uobi¢ajenu simboliku tuge i smrti.

Siva boja na prijelazu je izmedu bijele i crne te oznaCava autoritet, zrelost, sigurnost i
stabilnost (Aslam 2006, Labrecque&Milne 2011, Piotrowski&Armstrong 2012 1 Vellest
2012). Ona je takoder boja hladnoce i starosti, a razvija osje¢aj ravnodusnosti i samoce (Koraj
1999:39). Koriste je mirne osobe te ona pruza mogucénost opusStanja od napetosti (Koraj

1999:39).

Za razumijevanje psihologije boja i nacina kako boja djeluje vazan je doprinos dala Angela
Wright krajem 1970-th 1 pocetkom 1980-ih godina (Wright 2008-2017, www.colour-
affects.co.uk). Njeno istrazivanje temeljilo se na svjetlu kao temeljnoj komponenti Zivota te
odnosu svjetla i Covjecanstva, a polazila je od teze da taj odnos nikako ne moze biti arbitraran.
U svojoj teoriji utjecaja boja (Colour Affects Theory) 1984.g. objasnila je poveznice izmedu
uzoraka boja 1 uzoraka ljudskog ponaSanja. Wright pojasSnjava da smo svi pod psiholoskim
utjecajem boje te da svaki ton utjeCe na specificna psiholoSka stanja te time utjeCe na

raspoloZenje i ponasanje pojedinca. Ti utjecaji prema njoj nisu uvjetovani kulturom, rodom ili

6 Kada je nebo krvavo — crveno i plavo = ljubicasto. Ljubicasta kiSa odnosi se na zavrietak svijeta i bivanje s
onim koga volis i pustanje da te kroz ljubicastu kisu vodi tvoja vjera/bog.
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dobi te su stoga predvidivi. Nadalje, utvrdeni su matemati¢ki odnosi izmedu boja i njihovih
nijansi te modulacija sjena, a za utvrdene Cetiri palete nazvane prema godiSnjim dobima
smatra da predstavljaju klju¢ za univerzalnu harmoniju boja. Boje unutar iste skupine uvijek

su u harmoniji i obrnuto, boje iz razli¢itih skupina nikada nisu u harmoniji (v. sliku 23).

U promatranju boja ne reagiramo na jednu izoliranu boju, ve¢ na sve zastupljene boje
(Wright, 1995:29). Istrazivanje koje je 2003.-2004.g. proveo Colour and Imaging Institute
Sveucilista u Derbyju potvrdilo je valjanost teorije o paletama boja, a posebno je potvrdeno da
reakcija na boje ne ovisi toliko o dobi, spolu i kulturi pojedinca, kako se ranije smatralo

(Wright 2008-2017, www.colour-affects.co.uk).
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Slika 23: Cetiri palete boja prema A. Wright (1995)

Proljetna paleta ukljucuje tople boje koje su lagane, s primjesom bijele. U srcu ovog obrasca
je jasnoca te se uglavnom sastoji od primarnih boja. Imena boja u ovoj paleti su: skrletna,

koraljna, lubenica, breskva, suncano-zuta, smaragdnozelena, jabuka, akvamarin, tirkizna,
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kobaltnoplava, neboplava, lila i ljubiCasta. Neutralne boje su puder, deva 1 svijetlosiva. U ovoj

paleti nema tamnih boja, a odlikuje ju zivost, iskri¢avost 1 jednostavnost (Wright, 1995:38).

Ljetna paleta boja sadrzi boje s velikom kromatskom zastupljeno$¢u i visokim postotkom
sive. Nema primarnih boja, a kljucna je suptilnost. Boje su sljede¢ih naziva: kesten,
Skoljkastoruzicasta, ruziCasta, pepeljastoruziCasta, Sljiva, grejp, kadulja-zelena, veridian
(tamna, hladna zelena), boja zelenog stakla, puder-plava, mornarsko-plava, lavanda,
ljubicasta. Neutralne boje u ovoj paleti su smedesiva (taupe), hladna mornarska, srednje-siva i
boja kamenice. U ovoj paleti nema ekstrema, a boje su lagane ¢ak i kada su tamne. Ova paleta

odaje karakteristike smirenosti, elegancije, gracioznosti i suptilnosti (Wright, 1995:40).

Jesenja paleta ima intenzivne boje koje su ve¢inom tonovi sjene, tj. boje s dodatkom crne, a
nikako primarne boje. Nalaze se izmedu raspr$ne snage i vrlo izrazene suptilnosti. Imena boja
su vermilion, mak, plamen, spaljena naranca, hrda, senf, maslac zuta, boja zelenog lista,
maslinasta, boja Sume, plavozelena (teal), paun, burnica, patlidZzan i topla boja crnog vina.
Neutralne boje su tople nijanse smede — od svijetle boje kamena preko duhana do tamne
cokolade. U tisku se moze posti¢i jesenju mornarsko plavu i sivu. U modi to se rijetko
dogada. S ovim bojama povezujemo prirodu, zemlju, dubinu, bogatstvo 1 zrelost (Wright

1995:42).

Zimska paleta boja sadrzi vrlo naglaSene primarne boje i jake kontraste izmedu cistih boja,
ekstremnih tonova s primjesom bijele i ekstremnih sjenovitih tonova s primjesom crne, ali
nema boja s dodatkom sive. Imena boja su magenta, grimizna, kri¢ava crvena (pillar-box),
Sokantno ruziasta, perzijska naranCasta, limun-zuta, pistacija, Zad-zelena, menta, cijan,
kraljevsko-plava, ledeno plava, pono¢na plava, indigo, kraljevska ljui¢asta. Neutralne boje su
crna, bijela, boja ugljena ili srebrno siva i mornarska. Nema boja pudera, bez i drugih
suptilnih tonova. Ova paleta odaje dramati¢nost 1 sofisticiranost, bez suptilnosti s s kristalnom

jasnoc¢om 1 moc¢i (Wright, 1995:44).

1.4 Prakti¢na primjena psihologije i simbolike boja
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Spoznaje o psiholoskom utjecaju boja na promatrata veoma su znacajne za razliCite grane
ljudskog zivota te su nasle primjenu u medicini, prometu, zastiti na radu, uredenju interijera,

prehrambenoj industriji, modnoj industriji itd.

Potrebno je naglasiti da u promatranju boja i pakiranja razli¢itih proizvoda ne reagiramo na
jednu izoliranu boju, ve¢ na sve prisutne boje (Wright 1995:29). Budu¢i da imamo duboko
urodenu potrebu za harmonijom i ravnotezom, instinktivho reagiramo pozitivho na to, a
negativno na izostanak harmonije (isto). Primjer toga je simultani kontrast: kada se oko duze
od 30 sekunda fokusira na jednu boju, a zatim pogleda dalje, odmah ¢emo vidjeti boju
komplementarnu onoj koju smo promatrali. Tako se u oku ponovno uspostavi ravnoteza
(isto). Zanimljiv primjer spoznaja o ravnotezi je primjena zelene boje u kirurgiji. Kada kirurg
pogleda dalje od pacijenta, a pretpostavlja se da dominira crvena boja krvi, zelena boja daje

ravnotezu kako bi se o¢i odmorile (isto).

Posebno velik interes za psiholoski utjecaj boja pokazala je marketinSka industrija, budu¢i da
boje mogu presuditi u tome koji ¢e proizvod kupac odabrati te kojoj ¢e kompaniji pokloniti
svoje povjerenje. Iskustva su pokazala da boja utjece na raspoloZenje kupaca i percepciju robe
1 usluga. Wright (1995:29) isti¢e da je za postizanje pozitivnih asocijacija s bojom koju se
koristi potrebno razumjeti 1 cijelu tonsku obitelj kojoj boja pripada (v. pogl. 2.3). 1z svoga
dugogodisnjeg iskustva u dizajnu navela je nekoliko zanimljivih primjera uspjeSne primjene

boje u marketingu proizvoda.

Na angloamerickom trziStu prehrambeni proizvoda¢ Heinz poznat je izmedu ostalog po
konzerviranoj hrani te je imao izniman uspjeh s redizajniranim pakiranjem konzerviranog
graha, gdje je za pozadinu koriStena plava boja bliska tirkiznoj nijansi (v. sliku 24). Prema
Wrightinoj (1995:148) procjeni ovo je pakiranje imalo spektakularan uspjeh iz dva razloga:
odabir plave boje predstavljao je znacajnu promjenu i neuobicajen odabir za pakiranje hrane
te je time postignuto iznenadenje, a ono najvaznije, odabran je ton koji pripada jesenjoj paleti
boja (v. pogl. 2.2), §to ostavlja dojam punine, bogatstva i postojanosti, a to su pozeljne

kvalitete za konzerviranu hranu.
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Slika 24: Heinz Baked Beans — primjena plave boje (prema: Millson 2008)

U inicijalnoj fazi odabira logotipa 1 boje kompanije presudnu ulogu za uspjeh, osim kvalitete 1
razumijevanja samog proizvoda, ima odabir boje. Dobri primjeri su crveno-crna boja za Coca
Colu, McDonald'sovi zlatni lukovi na crvenoj podlozi i ljubicasta boja britanske cokolade

Cadbury (v. sliku 25).

Cadburyjeva ljubicasta boja komunicira poruku da se radi o ¢okoladi najbolje kvalitete i
visokih standarda proizvodnje. Spoznaja o tome kako odredena boja suraduje ili ne suraduje s
nekom drugom vazna je u plasiranju proizvoda na trziSte i onda kada se radi o vec
prepoznatljivom i uspjeSnom proizvodacu. Tako Wright (1995:149) navodi primjer posebno
uspjeSne Cokolade iz linije Cadbury: Twirl (v. sliku 25). Pakiranje ¢okolade Twirl ima na
ljubicastoj pozadini slova u boji Zute iz zimske palete, Sto izaziva uzbudenje i optimizam te je

u potpunosti komplementarno zastitnoj ljubicastoj boji Cadburya.

Slika 25: Ambalaza cokolade Cadbury Twirl (prema: cosslodkiego.com.pl)

U poslovnom svijetu ¢esto prevladava misljenje kako odredeni proizvodi mogu biti pakirani
isklju¢ivo u odredene uvrijezene boje. Medutim, dobro poznavanje psiholoskog ucinka i

paleta boja moze pokazati kako su ta uvjerenja kriva (Wright, 1995:152). Jedan primjer
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veoma uspjeSne primjene psihologije boja je pakiranje praska za rublje marke Radion, koji je
bio nov na trziStu. Dotad se smatralo da se detergent za rublje moze pakirati isklju¢ivo u
bijelu boju s nekom jakom primarnom, no Radion je stavljen u ambalazu s jakom
naran¢astom — tzv. perzijskom, skoro hladnom nijansom narancaste — uz plavu i limeta zelenu
boju (v. sliku 26). Narancasta je boja veoma moc¢na i fokusirana na blagostanje, a plava
ostavlja dojam pouzdanosti i efikasnosti (Wright 1995:152). Poruka koju je Radion slao bili
su efikasnost 1 snaga jac¢a od bilo ¢ega prije. Pritom su plava i naran€asta komplementarne
boje koje se medusobno pojacavaju, a svi su tonovi na pakiranju pripadali zimskoj paleti boja
(v. pogl. 2.2). Ta paleta ima kvalitete vodstva, snage i1 beskompromisnih standarda.
Primjenom danih boja Radion nije pokuSavao pridobiti neciju naklonost, ve¢ je poslana
poruka da ¢e taj detergent obaviti neophodan posao bolje nego ikoji drugi. Uspjeh tog
novolansiranog proizvoda na trziStu bio je iznimno velik te je dostigao dotad najprodavaniji

Persil (Wright, 1995:152).

REMOVES DIRT AND ODOURS.

Slika 26: Radion detergent za rublje (prema: Radion Automatic 1989 ad, Youtube.com)
Logotipi kompanija njihovi su zaStitni znakovi i mnogo govore o njima te ih uspjesne

kompanije pomno biraju i osmi$ljavaju. Prema istraZzivanju u SAD-u vecina (56%) najbrze

rastu¢ih kompanija u SAD-u koriste plavu kao primarnu boju logotipa (v. sliku 27).
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primarnim bojama s jednom sekundarnom - zelenom (v.sliku 28). Primarne boje

simboliziraju prihvacenost i prepoznatljivost, ideju da je Google jednako prihvaden i
prepoznat kao 1 primarne boje. S druge strane, samo primarne boje ipak su previse
konvencionalna podloga koja ne bi dostojno predstavila tako suvremenu tehnoloSku
kompaniju kao §to je Google. U temelju Googleove misije i vizije su inovativnost i uklanjanje
granica prihvadenoga. Stoga su Googleovi dizajneri tradicionalni uzorak sastavljen od
primarnih boja ,,pobrkali“ bojanjem slova ,,I“ u sekundarnu, zelenu boju. Ruth Kedar,

dizajnerica koja je razvila trenutni logo, rekla je:

There were a lot of different color iterations. We ended up with the primary colors, but
instead of having the pattern go in order, we put a secondary color on the L, which brought
back the idea that Google doesn’t follow the rules.’

(Anon. 2017, blog.logomyway.com).

Google

Hrvatska

Slika 28: Googleov logotip 2017 (prema: Anon. 2017, blog.logomyway.com)

Boja je u industriji toliko vazna da su neke boje zastiCene 1 ne smiju se koristiti u logotipima

ili proizvodima drugih kompanija u okviru istovrsne industrijske grane. Neke od zaSticenih

7 ,,Bilo je mnogo drugih primjera boja. Na kraju smo uzeli primarne boje, no umjesto uobicajenog redoslijeda
dodali smo sekundarnu boju na L, ¢ime smo izrazili ideju da Google ne slijedi pravila.
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boja su Mattelova Barbie ruzicasta, Tiffany plava, Cadbury ljubicasta, T-Mobile magenta,

Loboutin crvena itd.

3. Analiza psihologije boja u slikarstvu

Kako bismo dali pregled i analizu primjene psiholoskih svojstava i simboli¢kog znacenja boje
u slikarskim djelima, podijelit ¢emo primjere prema koloristickim kontrastima sukladno

Ittenovoj sistematizaciji kontrastnih svojstava (v. pogl. 1).

3.1 Matisseova Jantarna ogrlica - primjer kontrasta boje prema boji

Kao §to je ve¢ reCeno u prvom poglavlju, u ovom kontrastu supostavljene su ciste boje u
najveéem intezitetu svoje kromatske vrijednosti. Zuta, crvena i plava boja predstavljaju
najjaci kontrast boje prema boji. Takav kontrast mogu dati sve Ciste nemijeSane boje. Dojam

koji ove boje ostavljaju je uvijek zvucan, silovit i odreden (v. Itten, 1973: 38).

Za analizu smo odabrali Matisseovu Jantarnu ogrlicu (v. sliku 29).
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Slika 29: Henri Matisse, Jantarna ogrlica (1937), 62x45,5 cm, ulje na platnu

Matisse je bio slikar ekspresija, a u svom prepustanju osje¢ajima crtao je male skice za slike
na kojima bi biljezio raspored boja prije nego bi zapocCeo slikati. SmiSljeno bi zapocinjao
svoju kompoziciju, a u toku stvaranja bi sve odbacio i prepustao se intuitivnim osjec¢ajima koji
bi navirali. Matissove slike prate harmoni¢ne boje kojima istrazuje bogatstvo i Culnost
briljantno sjajanih boja. Osobito je koristio Sarenilo i snagu kontrasta boje prema boji u
slikanju ljudskih likova, $to se vidi na Ogrlici od jantara, koju odlikuje sjaj Cistih tonova
crvene, zute, plave, zelene, crvenoljubicaste, bijele i crne boje. Na taj je nacin vrlo Zivopisno

docarao zenu koja je mlada, inteligentna i osjecajna (Itten, 1973: 41).

Postigao je dozivljaj ekspresivne mocdi Cistih boja i jarkog svjetla. Matisse je koristio Ciste
boje i bijelu samog izloZzenog platna kako bi stvorio svjetlom punu atmosferu. Umjesto
oblikovanja ili sjencanja, kako bi dao volumen i strukturu, Matisse je koristio kontrastne
dijelove ciste, nemodulirane boje. Umjetnik tako oslobada boju od pukog podudaranja sa

stvarnosti 1 daje joj neovisnu uzbudljivu snagu. Njegova upotreba briljantnih boja i
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prenaglasene forme pomalo dezorijentira 1 uznemiruje, iako je 1 sam izjavio kako zeli da
njegova umjetnost bude "uravnoteZena, procisS¢ena i spokojna bez zabrinjavajuceg i
depresivnog sadrzaja.“ Tako je jednom prilikom rekao sljedece: , Konacno sam poceo
smatrati boje kao sile slagane kako nadahnuce diktira. Boje mogu biti transformirane prema
odnosu: crna postaje crveno - crna kada je nanesete pokraj hladnije boje poput Berlinsko
modre, plavo - crne ako je stavite pored boje koja ima jako toplu podlogu: primjerice
narancastu... U smislu intenziteta, moje reakcije nisu podredene dominantama ve¢ su na istoj
intenzitetnoj razini ...Sve boje pjevaju skupa. Njihova je snaga odredena potrebama zbora.

To je poput glazbenog akorda.* (' Itten, 1973: 41).

U ovoj slici osje¢amo i nemir jarkih boja, kao i spokoj koji je Matisse zelio postici: s jedne
strane imamo blagu uznemirenost zbog prenaglasene forme i jarkih boja, kod kojih se osobito
isti¢e crvena, a s druge strane nalazimo i spokoj mlade Zene u naslonjenoj pozi, koju

karakterizira sigurnost u drzanju i pogledu.

1.3 Zurbaranova Sveta Doroteja — primjer kontrasta svijetlo — tamno

Najjaci slikarski izrazi svijetlog 1 tamnog su bijela 1 crna boja - dvije krajnosti izmedu kojih se
nize beskrajan raspon svijetlih i tamnih nijansi sive 1 kromatskih boja. Itten za sivu kaze da
je nijema 1 bezli¢na, medutim okolne boje ju ozivljavaju dok utjecaj sive slabi i omekSava
boje. Neutralnost sive - akromatske boje- nema izrazenu osobnost te se na nju moze utjecati
suprotstavljanjem svijetlih i tamnih nijansi (Itten 1973:43). "Sivo moZze ublaziti snazna
sukobljavanja boja tako §to se samo napoji njthovom snagom, a onda poput vampira ozZivi‘

(Itten 1973:43).
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Slika 30: Francisco de Zurbaran, Sveta Doroteja, 173x103 cm, 1640./1650., ulje na platnu

Zurbaranovo meditativno sikarstvo tipi¢no je za onovremeno barokno slikarstvo u
Spanjolskoj. Njegova Doroteja je lik svetice, jedna od nekoliko koje je naslikao. Doima se
svjetovnom - graciozna je poput dvorske dame u svojoj raskoSnoj, purpurnoj haljini. Na
tamnoj pozadini ni¢im opisanog prostora sjajno se istice ljepota Cistih tonova zute i ljubiCaste

boje od najsvjetlijih do najtamnijih nijansi.

Zurbaran u oblikovanju likova tonskim slikanjem isti¢e kvalitetu trodimenzionalnosti i
monumentalnosti. Sv. Doroteja izlazi iz tame u gracioznosti svoje pojavnosti. [z njezinog
naizgled krutog drzanja izvire mekoca tijela u laganom hodu minimalizirane kretnje.
Skulpturalnost obrisa prepoznajemo u umjetnikovu likovnom oblikovanju upotrebom svjetla i
sjene, unutar kojih je strogo definiran raspon nijansi te time ostvoren visoki kontrast. Figura

odnosno lik mlade Zene 1 detalji koji upotpunjuju sliku odredeni su jasnom obrisnom linijom.
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Zurbaranov slikarski pristup prati karakteristike koje je Caravaggio unio u slikarstvo, iako je
skulpturalnost likova izraz njegovog osobnog nacina slikanja. Kod njega osje¢amo teznju
prema jednostavnosti i ¢isto¢i unato¢ bogatstvu sjajnih tonova. Bogatstvo draperije prenosi
direktno iz prirode tako $to bi ju namjestio u svom ateljeu te potom slikao. Kompozicija slike
je reducirana na jednu figuru osvijetljenu s jedne strane kojoj se suprotstavlja duboka

pozadinska tama.

1.3 Van Goghova Zvjezdana no¢ — primjer kontrasta toplo — hladno

Podsjetimo, tople se boje u Ostwaldovom krugu nalaze na lijevoj, a hladne na desnoj polovici.
Dodavanjem tople boje hladnu mozemo uciniti toplijom i obrnuto. Tople boje vizualno se Sire

1 priblizavaju, a hladne se skupljaju 1 udaljavaju. Za primjer analize ovoga kontrasta odabrali

smo poznato Van Goghovo ulje Zvjezdana no¢ (v. sliku 31).

Slika 31: Vincent van Gogh, Zvjezdana no¢, 1889, 74x92, ulje na platnu
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Vincent van Gogh bio je krhkog mentalnog zdravlja. Trpio je halucinacije i samoubilacke
misli dok je ponirao u tjeskobu. DuSevna stanja koja je prozivljavao sam neprestano okruzen
samo sa svojim bojama utjecala su na tonski pomak u njegovom radu. Na slici ,,Zvjezdana
noc¢* vidimo kako se vratio tamnijim bojama iz svoje ranije faze te je ona prekrasan primjer
tonskog pomaka. Osje¢amo harmonic¢ni sklad u toplo —hladnom kontrastu plavo Zutog

komplementa boja.

Njegovo nebo je ustalasale energije. Potezi su uskovitlani i svaka mrlja ili mnoStvo kratkih
linija tonova - plave, bijele, zute, zelene, sive- se kotrlja s oblacima. Nebo je najsjajniji,
najnestvarniji dio slike koji vuce nas pogled prema gore. Pod ekplodiraju¢im zvijezdama i
mjesecom u ¢istim tonovima zute koja sija u svojoj toplini na ohladenom plavom nebu tok
boja se spusta poput modrog vala u plavo- zelene kroSnje malih stabala gdje se valoviti potezi
zaustavljaju 1 linija se ukrucuje. Nebo i1 zemlju povezuje drvo cempresa plamene forme koje
tradicionalno simbolizira groblja i oplakivanje. Ali smrt za Van Gogha nije bila zloslutna :
,Promatranje zvijezda uvijek na mene utjece da sanjam, rekao je. ,,ZaSto, pitam se. Zar ne bi
sjajne tocke neba mogle biti dohvatljive kao crne tocke na karti Francuske? Kao §to uzmemo
vlak za Tarascon ili Rouen, mi uzmemo smrt da bismo dosegnuli zvijezdu.*. Ova slika je u
potpunosti plod Van Goghovog sna. Cijeli prizor je eteriCan i sanjiv. Slikar ostavlja za
sobom impresionizam koji se predaje istini prirode i predaje se nesmirenom osjecaju i

napetosti boja.

1.3 Seuratovo Nedljeljno poslijepodne na otoku La Grande Jatte — primjer
komplementarnog kontrasta

Parovi komplementarnih boja su istovremeno i u toplo-hladnom i svijetlo-tamnom kontrastu.
Za primjer ove vrste kontrasta odabrali smo Seratovo Nedjeljno poslijepodne na otoku La

Grande Jatte (v. sliku 32).
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Slika 32: George Serat: Nedjeljno poslijepodne na otoku La Grande Jatte (1884-1886), cca
207,6x308 cm, ulje na platnu

Slika 33: George Serat: Nedjeljno poslijepodne na otoku La Grande Jatte, detalj

U svojoj najpoznatijoj i najvecoj slici Seurat je naslikao ljude kako se opustaju u jednom
prigradskom parku na otoku La Grande Jatte na rijeci Seni. Ovu je sliku slikao u
komplementarnom kontrastu nanose¢i boju kistom vodoravno po platnu. Poslije prvog sloja
boje obojenu je povrSinu upotpunio sitnim to¢kama nanose¢i ih u komplementu te se one
doimaju utemeljene i svijetle forme kada se sliku promatra sa udaljenosti. Pri slikanju je

upotrijebio sistemati¢nu tehniku, tzv. pointilizam, odnosno vrhom kista slikao je male mrlje ili
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tocke Ciste boje, koje bi se u mreznici oka promatraca mijeSale te bi se tako postigao Zeljeni
efekt slike. Vjerovao je da Ce taj nacin slikanja boje uc€initi ljepSima nego Sto ih ¢ine obicni
potezi kistom. Ova tehnika €ini da prizor promatran iz blizine izgleda rasprSeno u mnoStvu

Sarenih tockica ili mrljica, no s ugodne udaljenosti postaje jedinstven i harmonican.

Seurat je o slici rekao kako suvremene ljude Zeli prikazati u njihovom esencijalnom svojstvu
te ih na platno smjestiti organiziranim harmoni¢nim bojama. Njegova paleta sastojala se od
uobicajenih pigmenata njegova vremena - kobaltno plava, smaragdno zelena i vermilion, te
cinkova Zuta, preteZito nanoSena radi prikaza Zute svjetline suncem obasjane trave u sredini
slike, ali i u narancastim i plavim mjeSavinama pigmenata. Cink Zuta degenerirala je kroz
vrijeme od nastanka slike te je tamnjenje Zute prema smedoj bilo vidljivo jo$ za Seuratova
zivota. Promatrajuci sliku s udaljenosti uo¢avamo komplementarne kontrase boja - zelene
tonove trave i kroSnji drve¢a nadopunjuju crveni tonovi odjece likova 1 ljetnih suncobrana.
Osje¢amo mir u slici ostvaren harmoni¢nim kontrastima boja - crveno-zeleno, narancasto-

plavo i zuto- ljubicasto.

1.3 Van Goghova Nocna kavana i Vermeerova Mljekarica — primjeri
simultanog kontrasta

Simultani (istodobni ) kontrast podrazumijeva pojavu uslijed koje nase oko za svaku prisutnu
boju istovremeno trazi njenu nadopunjavajucu boju te, ukoliko ona nije prisutna, samo oko
ostvaruje njeno videnje. Simultano nastala boja ustvari ne postoji, ona nastaje u oku

promatraca. Svaka boja izaziva svoj komplementarni par (Itten, 1973:61).

Van Goghova slika Noc¢na kavana oslikava primjenu simultanog kontrasta. Na slici je zutoj
suprotstavljena crvena boja umjesto ljubi¢aste. Oko trazi harmoniju u njihovim

nadopunjavajuéim parovima : crvenj- zelenu, Zutoj-ljubicastu.
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Slika 34: V. Van Gogh, No¢na kavana, 1888, ulje na platnu

U pismu svom bratu Theu, Van Gogh je sliku Nocéna kavana nazvao najruznijom koju je
naslikao te ju je dao Josephu Ginouxu, vlasniku kavane, kao pla¢u za najam sobe. Nazvavsi
sliku ruznom mislio je na opis prostorije te na osjecaj koji se dobiva boraveéi u njoj. U svom
opisu slike koristi rijeci poput "krvavo-crvena" kako bi opisao boju na zidovima, rijeCima
"borba" opisuje crveno- zeleni kontrast, a one koji se nalaze u sobi naziva "nasilnicima".
Vecina slike je ispunjena zutim tonovima. Poznato je da je Van Gogh volio zutu boju te ju je
u velikim koli¢inama koristio u svojim djelima. U Nocnoj kavani primijenio je pozitivan i
negativan aspekt te boje: velika zuto obojana povrSina starog podaskanog poda moze
predstavljati propadanje i1 samouniStenje ¢ovjeka koji boravi na takvom mjestu, dok titravo

svjetlo zutih tonova donosi bozju milost unutar mra¢ne kavane.

Ostre boje 1 dezorijentirana perspektiva odrazavaju ukupnu tugu, goréinu i samoc¢u onih koji
su u prostoriji. Umjetnik ovom slikom $alje poruku da onima koji u kasni sat borave u toj

kavani nesto u zivotu ne ide dobro. Prizor koji je van Gogh naslikao dozivio je kao ,,straSnu

45



ljudsku strast“ te smatrao da  se osoba moze uniStiti na mjestu poput toga (v.

www.vangoghgallery.com)

Slika 35: Johanees Vermeer, Mljekarica, oko 1660.,

ulje na platnu, s 410xv 455 mm

Jos jedan primjer simultanog kontrasta boja: Ukoliko u jednoj kompoziciji zuta i crvena leze
na plavoj pozadini valadat ¢e harmoni¢an mir na slici. (Itten, 1973, 62)

3.3 La Tourovo Novorodence - primjer kvalitativnog kontrasta

Kvaliteta boje podrazumijeva cisto¢u odnosno zasi¢enost boje. Stoga, kontrast kvaliteta je
kontrast izmedu ¢istih, jarkih boja i necistih zamucenih boja. Kada se Ciste boje posvijetle ili
potamne, nastaju neciste ili ugasene boje koje su izgubile svoju jarkost i intenzitet. Nakon $to

u ¢istu boju dodamo bijelu, ona poprima hladnu kvalitetu. Dodavanjem crne boja potpuno
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gubi na svom sjaju. S tri osnovne boje mozemo dobiti mutan nejasan preljev boja i mozemo
ostvariti sve stupnjeve zamucenja. Kontrast,,zamucenost- jarkost* deSava se u srazu zamucene
1 neke nezamucene boje, jer svaka boja moZe izgledati intenzivna pored drugog zamucéenog

tona, a i sama djelovati zamuéeno ako se nalazi pored tona koji je intenzivniji od nje.

Ako zelimo kontrast kvaliteta dovesti do krajnje izrazajnosti, tada je potrebno da zamucenu
boju dobijemo iz iste Ciste boje kojoj je suprotstavljamo, npr. jarko crvenu suprotstavljamo
zamucéenoj crvenoj. Mutni tonovi ozivljavaju iz Cistih boja u svojoj okolini, a okolne boje se

¢ine kao da gube svoju kromatsku snagu. (Itten, 1973, 66)

Jedan primjer kontrasta kvalitete je Novorodence Georgesa de la Toura (v. sliku 36).

Slika 36: Georges de La Tour, Novorodence

c. 1640-1649., 76 %91 cm , ulje na platnu

Svojim slikarskim umije¢em La Tour je blizak Caravaggiu, upravo zbog krajnje primjene
kontrasta svjetla i tame. U svjetlosti svijeCe iza zaklonjena izvora na slici, u jakim crvenim i
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zutim mlazovima stvara iluziju prostornosti i daje likovima plasticnu jasnocu 1 britkost.
Njegovi prikazi biblijskih tema ostvareni su u potpuno svjetovnome duhu te su zapravo

zanrovski prizori seoske svakodnevice.

Novorodence slovi za najbolju La Tourovu sliku. Uprizorena je na dvosmislen nacin i pitamo
se je li rije¢ o jednostavnoj Zanrovskoj sceni ili biblijskoj sceni predstavljenoj likovima
Djevice s djetetom i sv. Annom. Na prvi pogled ovo poznato djelo Cini se sasvim

jednostavnim, ali samo bliski pregled otkriva njegovu slozenost.

Modulacijom 1 modelacijom slikar stvara i iluziju osvjetljenja i volumena. Upotrebljava
cinober crvenu u velikim svjetlosnim rasponima. Modulira u rasponu od narancaste do
crvene. U modulaciji odrZzava gotovo isti intenzitet, ali stupnjuje svjetlinu. Time modulaciju
ukljucuje u modelaciju ¢ime postize iluziju osvjetljenja odnosno volumena. Iluziji osvjetljenja
doprinosi kontrast velikih homogenih povrSina boja razliite svjetline 1 intenziteta.
(Damjanov, 1991: 30). Intenzivna crvena majcina haljina postiZze se sitnim tockicama boje
razli¢itih nijansi, kao i na ljubicastoj odje¢i dadilje ili Sv. Ane, gotovo pointilistickom
tehnikom. Cijela povrSina slike je meka, obasjana prigusenim svjetlom koje potice naSu
paznju, a koli¢ina detalja skrivena je u jednostavnosti oblika. Ovratnik maj¢ine haljine
uredno je ukraSen, a profili su oslikani izuzetnom delikatno$¢u linije. Potpuna smirenost
prozima sliku. Spokoj koji se prelijeva i u njeznom svjetlu obasjava lice majke, njenog djeteta

1 druge Zene na slici.

Promatranjem mlade Zene s djetetom na krilu prepoznajemo s kojom vjestinom su naslikane
ruke 1 raspored prstiju te ona drzi dijete nespretno 1 u isto vrijeme njezno. S lijeve strane sjedi
starija Zena, mozda primalja, 1 promatra dijete s izrazom suzdrzanog, mudrog umora.
Svojom rukom pokriva svije¢u da zakloni dijete od jarke svjetlosti. Njena gesta se moZze

interpretirati kao na vjerskom slikarstvu gestom blagoslova.

La Tour je naslikao Novorodence na raskrizju zanrovskog i religijskog slikarstva. Mnogi
istrazivaci vide scenu domacinstva s biblijskim prizorom, identificiraju¢i zene s Djevicom
Marijom 1 njezinom majkom Anom. U novorodencetu vidljiva je slika djeteta Krista, stoga je
drugi naziv slike "Bozi¢". Posmatranje novorodenceta stvara najvec¢i osje¢aj unutarnjeg mira.

Ako je pred nama biblijska scena, La Tour je dosegao najveci izraz emocionalnog odgovora.
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3.4 Kraljevi¢eva Djevojka u naslonjacu - primjer kvantitativnog
kontrasta

Kvantitativnim kontrastom postizemo opticku ravnotezu tako Sto intenzivnije i zasicenije
boje, koje su teZe od onih manje intenzivnih i manje zasi¢enih, koristimo u maloj koli¢ini te

one tako drze ravnotezu velikoj koli¢ini druge boje.

Za prikaz ove vrste kontrasta odabrali smo Djevojku u naslonjacu, ulje jednog od naSih

najznacajnijih slikara 20. stolje¢a, Miroslava Kraljevica (v. sliku 37).
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Slika 37: Miroslav Kraljevi¢, Djevojka u naslonjacu, ulje na platnu, 1911.

Portret mlade Zlate Kolari¢ dugo je slovio za izgubljen. Na ovoj je slici Kraljevi¢ naslikao
knjizevnicu Zlatu Kolari¢ KiSur, koja je i pisala o svome poznanstvu s velikim slikarom.
Iako je ona odbila njegov prijedlog da ju naslika, Kraljevi¢ je Zlatu Kolari¢ Kisur, kako isti¢e
Rauter Planci¢, ipak ovjekovjecCio, Sto ona nije nikada doznala, "kao djevojku koja
razgoli¢enih ruku 1 dekoltea te u opustenoj pozi na verandi zasjenjenoj stablima Grabrika u
pozadini — zra¢i senzualnos¢u" (Peritz, 2013). Kraljevi¢ je spisateljicu naslikao poput kraljice
naslonjene u velikom naslonjatu 1 raSirenih ruku, a pogleda usmjerenog prema
promapromatracu. Na njoj je sjajna crvena suknja koja se u svojoj jarkosti isti¢e na velikoj
obojenoj povrsini maslinastih i zamucenih nijansi zelene pozadine. Upravo tom jarkom bojom
suknje ostvaruje se kvantitativni kontrast, zbog kojeg je promatra¢ hipnoti¢ki privucen
usmjeriti svoju paznju na srediSte slike, dok velika koli¢ina zagasite maslinastozelene
pozadine sluzi za odmaranje oka nakon intenzivne interakcije s crvenom bojom. PovrSina
suknje u kvantitativnom je smislu mnogo manja od povrSine tamnog ostatka slike, no upravo
zbog kontrasta izmedu intenzivne crvene boje 1 ostatka slike u tamnozelenim nijansama oko
promatraca privuceno je prema osobi naslikanoj na slici. Kvantitativnim kontrastom postignut
je snazan naglasak na punini zivota koju utjelovljuje mlada zena koja time izranja i istiCe se

od ostatka okoline.

4. Nastavni zadatak: Marc Rothko, Bijela vrpca br 27, (1954) -
Subjektivne kombinacije boja /Harmonija boja
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Slika 38: Marc Rothko, Bijela vrpca br. 27, 1954

Na likovnim primjerima apstraktno ekspresionostic¢kih slika Marca Rothka temelji se zadatak
za ucenike srednje Skole s ciljem istrazivanja psiholoskog utjecaja boja na vlastitom primjeru

0sobnosti.

Ucenicima se predocCuje Sest likovnih primjera djela M. Rothka u PowerPoint prezentaciji
jedna za drugom. Nakon S§to su ucenici opazili 1 dozivjeli sve likovne reprodukcije
umjetnickih djela, razgovaramo o osjecajima koji su kod ucenika pobudeni bojama odnosno
tonovima u slikama. Primjerice, ako je kod nekoga pobuden osjecaj radosti ili tuge, pitat cemo
ucenika da nam kaze koji ton ili nijansa medu slikama odnosno koja slika je na njega imala

najsnazniji utisak.

Nakon toga pristupila bih zadatku o subjektivnim bojama prema Ittenu (1973:26). Kako bih

pojasnila zadatak, ovdje ¢u prvo ukratko objasniti Ittenov eksperiment.

Johanes Itten (1973:26) svojim je ucenicima na slikarskoj Skoli dao zadatak Harmonicne
kombinacije boja. ZatraZio je od ucenika da odredene boje naslikaju unutar zadane kruZnice
tako Sto ¢e svaku boju naslikati u odjeljku proizvoljne veli¢ine unutar kruga kako bi postigli
harmoniju. Prije same izvedbe zadatka Itten ucenicima nije pojasnio definiciju harmoni¢nih
boja. Nakon nekog vremena ucenici su skupa iznijeli misljenje profesoru kako kombinacije
boja koje im je zadao nisu harmoni¢ne, ve¢ neprijatne i neskladne. Potom im je zadao da
samostalno naslikaju svoju kombinaciju prijatnih i harmoni¢nih boja te je svaki na komadu
kartona naslikao nekoliko sli¢énih kombinacija boja. Svi radovi medu ucenicima bili su
razliciti te je na kraju ustanovljeno kako svi ucenici imaju drukcije videnje harmoni¢nih boja.
Itten ih je zatim zamolio da svoje radove s kombinacijama boja drZe ispred sebe tako da im
moze vidjeti lica. Ucenici su bili zacudeni nakon S§to su uocili neobi¢no podudaranje
koloristickog kompleksa lica i naslikanih kombinacija boja. Zadatak je zavr§io pojasnivsi
studentima kako je kombinaciju boja koju je svatko od njih naslikao kao harmonicne boje
odraz subjektivnog osjecanja, Sto je znacilo da su istrazivali subjektivne boje (v. Itten

1973:26).

S obzirom da su subjektivni tonovi boja ,,put spoznaje urodenog nacina misljenja, osjecanja i
postupaka svakog pojedinca“, zadatak u kojem se ucenika navodi na pronalazenje vlastitih

subjektivnih oblika i1 boja ,,znaci navesti ga da upozna sebe®, smatrao je Itten (1973:28)
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S ciljem vodenja ucfenika na put prepoznavanja sebe kroz boje predlazem zadatak
subjektivnih boja. Nakon $to su pogledali i dozivjeli slike Marca Rothka te nakon $to smo
razgovarali o osjecajima koje su u njima pobudile boje na slikama, slijedi zadatak

subjektivnih kombinacija boja predstavljen kao Harmonicne kombinacije.

Ucenici dobivaju naputak da na akvarel papiru iscrtaju kruznicu i u njoj naslikaju proizvoljne
boje tako Sto ¢e u odjeljku proizvoljne veli¢ine unutar kruga naslikati neke boje kako bi
stvorili sklad. Potom svaki ucenik svoj akvarel vlastitih harmoni¢nih boja postavlja ispred
sebe, nakon cega zajedno razgovaramo o njegovom koloristitkom kompleksu lica i
naslikanim kombinacija boja unutar njegovog kruga. Ucenici tako induktivnom metodom
zajedno sa mnom dolaze do spoznaje o podudaranju koloristickog kompleksa lica i naslikanih
boja te o tome kako su harmoni¢ne boje odraz subjektivnog osjecaja. Objasnjavam ucenicima
da su boje koje su naslikali njihove subjektivne boje. Naposljetku vodimo diskusiju o

znacenju pojedine nijanse boja iz pojedine subjektivne kompozicije.
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5. Zakljucéak

U ovom radu istrazivala sam psiholosko 1 simbolicko znaCenje boja kako bih viSe saznala o
ujtecaju boja koje nas okruzuju, ne samo u okviru umjetnosti, ve¢ i u Sirem kontekstu
svakodnevnog djelovanja. U svakodnevnom zivotu okruzeni smo bojama i one utje€u na nase
raspolozenje i1 nase odabire, bilo da se radi o bojama prirode, naSih namirnica, interijera ili
odjec¢e. Tako smo iz nekih primjera vidjeli koliko je znaCajan odabir boje u marketingu,

industriji, pa ¢ak 1 medicini.

Budu¢i da boje utjecu na naSe svakodnevno raspoloZenje, spoznaje o tome neizostavno su
nasle put u umjetni¢ko stvaralastvo, pa nijedno umjetnicko djelo ne mozemo razumjeti ili
poznavati bez razumijevanja psiholoskog utjecaja boja koje to djelo istite. Cak i ako ne
znamo za$to neka boja na nas ima neko djelovanje, ipak odmah osjetimo da nas neko djelo

privlaci ili odbija, da se u susretu s nekom slikom osje¢amo ugodno ili neugodno.

U ovom radu pojasnila sam koliko razli¢itih perspektiva postoji iz kojih se boju moze
definirati i promatrati, kako su neobicno velike kombinacije i moguénosti mijeSanja boja te
koliko skrivenog utjecaja boja moze imati na li¢nost i harmoniziranje svijeta oko sebe.
Posebice sam istaknula znacaj Ittenovih koloristickih kontrasta 1 paleta boja prema Angeli

Wright.

U sredistu ovog rada bilo je istrazivanje i analiza psiholoSkog djelovanja boja u slikarstvu te
sam analizirala koloristicke kontraste u nekoliko znaajnih slikarskih djela iz razli¢itih
vremenskih epoha. Naposljetku, vazne spoznaje o boji trebaju pronaéi put u nastavu likovne
kulture kako bi se uc¢enicima otvorio pogled na njihovu vaznost i utjecaj te kako bi oni sami
mogli svjesnije koristiti boje. Stoga sam u radu opisala i nastavni zadatak u kojem ucenike
vodim ka spoznaji subjektivnih boja po uzoru na zadatak Johannesa Ittena i njegovu teoriju o

subjektivnim bojama.

Na kraju se Zelim osvrnuti na poznatu izjavu Marca Chagalla, koji je jednom rekao kako su
sve boje prijatelji svojih susjeda i ljubavnici svojih suprotnosti. Bez boje, nas bi svijet i na$

zivot bili liSeni emocija 1 doZivljaja te bismo naposljetku bili liSeni spoznaje sebe samih.
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7. Sazetak

Rad se bavi istrazivanjem psiholoskog 1 simboli¢kog znacenja boja kako bismo viSe saznali o
ujtecaju boja koje nas okruzuju, ne samo u okviru umjetnosti, ve¢ i u Sirem kontekstu
svakodnevnog djelovanja. U svakodnevnom Zivotu okruzeni smo bojama i one utjecu na nase
raspolozenje i1 nase odabire, bilo da se radi o bojama prirode, naSih namirnica, interijera ili
odje¢e. Tako smo i1z nekih primjera vidjeli koliko je znaCajan odabir boje u marketingu,

industriji, pa ¢ak 1 medicini.

Budu¢i da boje utjeCu na naSe svakodnevno raspolozenje, spoznaje o tome neizostavno su
nasle put u umjetnicko stvaralastvo, pa nijedno umjetnicko djelo ne mozemo razumjeti ili
poznavati bez razumijevanja psiholoskog utjecaja boja koje to djelo istiu. Cak i ako ne
znamo zasto neka boja na nas ima neko djelovanje, ipak odmah osjetimo da nas neko djelo

privlaci ili odbija, da se u susretu s nekom slikom osje¢amo ugodno ili neugodno.

U ovom radu prikazano je koliko razli¢itih perspektiva postoji iz kojih se boju moze definirati
1 promatrati, kako su neobi¢no velike kombinacije 1 mogucénosti mijeSanja boja te koliko
skrivenog utjecaja boja moZe imati na li¢nost i harmoniziranje svijeta oko sebe. Posebice je

istaknut znacaj Ittenovih koloristickih kontrasta i paleta boja prema Angeli Wright.

U srediStu ovog rada bilo je istrazivanje i analiza psiholoskog djelovanja boja u slikarstvu te
su analizirani koloristi¢ki kontrasti u nekoliko znacajnih slikarskih djela iz razli€itih
vremenskih epoha. Naposljetku, vazne spoznaje o boji trebaju pronaci put u nastavu likovne
kulture kako bi se u€enicima otvorio pogled na njihovu vaznost i utjecaj te kako bi oni sami
mogli svjesnije koristiti boje. Stoga je u radu opisan i nastavni zadatak u kojem se ucenike
vodi ka spoznaji subjektivnih boja po uzoru na zadatak Johannesa Ittena i njegovu teoriju o

subjektivnim bojama.

Kljuéne rijeci: koloristicki kontrasti, psihologija boja, simbolizam boja, subjektivne boje

Keywords: color contrasts, color psychology, color symbolism, subjective colors
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