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1. UvOD

Covjek je slozeno biée koje se kroz povijest razvijalo u dobrom ili losem smjeru. Kao takvo,
bojalo se nepoznatoga, Stovalo je poznato, neovisno je li u pitanju bio fizicki ili metafizicki
oblik predmeta Stovanja. Trazec¢i utjehu ili snagu koja bi mu bila udijeljena, ¢ovjek je poceo
Stovati bogove i ljude s magi¢nim mocima, koji su na razne nacine upravljali njegovom
sudbinom.

Svaka pojava koja je Covjeka okruzivala dobivala je natprirodno znacenje — kada bi strasna
oluja unistila njihove domove ljudi su vjerovali da nisu dovoljno pridonijeli molitvom ili
zrtvovanjem ¢ovjeka ili zivotinja u ¢ast boga oluje. Ako bi Zetva bila neuspjesna te bi ljudi
umirali od gladi, znacilo je da nisu dovoljno paznje i molitve posvetili bogu usjeva. Kada bi
se rijeke, jezera i potoci isusili, znacilo je da nisu posvetili dovoljno paznje bogu vode. Ako
nisu pobijedili u ratu sa suparni¢kim plemenom, znacilo je da su razocarali svoga boga rata.
Ono $to je ljudima okupiralo mastu, Sto ih je plasilo vise od bogova kojima su se molili za
zaStitu i lagodan zivot, bila su razna ¢udovista.

Zmajevi su rigali vatru kojom su palili sela 1 ubijali Zivotinje. Bazilisk je zmijolika cudovisna
koko$ koja je pogledom svoje Zrtve pretvarala u kamen. Kraken je divovska lignja koja je
potapala brodove skandinavskih osvajaca. Morske sirene bile su prekrasne zene s donjim
dijelom tijela ribe koje su pomorce odvlacile u smrt. Grifoni, himere, kerber samo su neka od
cudovista kojih su se ljudi bojali.

Postojala su i dobra stvorenja, koja su ljudima ispunjavala zelje ili im pomagala. Jednorozi su
svojim rogom lijecili bolesne. Pegaz je veli¢anstveni krilati konj koji je mnoge heroje proveo
kroz opasne bitke. Feniks je vatrena ptica koja se rada iz pepela, a vile, one dobre, ispunjavaju
ljudima Zelje u zamjenu za svoju slobodu.

No, ono $to je ljudima bilo vaznije od Stovanja svojih bogova bila je hrana nuzna za
prezivljavanje. Medutim, ona je ¢ovjeku Cinila i ¢ulno zadovoljstvo - on je i hedonisticko
koje mozemo zamisliti.

Moj diplomski rad, slikovnica Fantasticni bestijarij — Kuharica, okuplja na jednom mjestu, u
maloj izmi$ljenoj zemlji, razna plemena mitoloskih nadljudi i Covjekolikih stvorenja. S
namjerom da ih upoznaju kako bi zapisali $to viSe recepata, kroz nju nas vode likovi Jesenka i

Vermilijan.



Zelite i znati kakvog je okusa zmajsko meso? Uputite se u Zmajogorje, mjesto u kojem
maleni, ali mo¢ni patuljci svakodnevno love zmajeve 1 od njih spravljaju razna jela. Ima li
bazilisk okus piletine ili zmije? Pitajte orkove! Ima li zapravo mesa u mesnoj piti bez mesa?
To ne znaju ni goblini, ljubitelji tog specijaliteta! Zaputite se sa mnom na ovo putovanje,
mozda pronadete ¢udovista za koja jo§ niste ¢uli! Njihova jela mogla bi vam biti zaista

ukusna!



2. RAZRADAIPRICA

Inspiracija je nastala visegodiSnjim igranjem fantasy igara i proucavanjem raznih bestijarija,
Sto se godinama nakupljalo kao ideja koju sam pocela pretvarati u stvarnost. Naravno, htjela
sam napraviti svoj bestijarij, razli¢it od ostalih. Sve je pocelo pitanjem: je li kanibalizam ako
iskoristimo morsku sirenu za riblji paprikas? Jer morska je sirena spoj covjeka i ribe, s tim da
je njezin gornji dio tijela prekrasna Zena, a donji dio tijela je riba. U grckoj mitologiji sirena
svojom pjesmom mami mornare u vodu te ih ubije i pojede. Namece se pitanje je li morska
sirena u ovom slucaju kanibal? Prema definiciji, kanibal jede pripadnike svoje vrste. Ali
morska sirena nije samo ¢ovjek — ona je i Covjek i riba.

Svako moje ¢udoviste inspirirano je nekim ve¢ poznatim ¢udoviStem iz mitologije. Posebno
sam se zanimala za gr¢ku mitologiju jer je puna raznovrsnih stvorenja, koja ne samo da
zanimljivo izgledaju nego 1 imaju znacaj u nekim pri¢ama kao glavni antagonisti.

Moja su cudovista modificirana na nacin da se iz njih mogu procitati elementi pojedinih
zivotinja koje nalazimo u naSim svakodnevnim Zzivotima.

Spontanost u smiSljanju imena za svoja CudoviSta trazila sam u hrvatskim nazivima za
zivotinje, nekim izgubljenim rije¢ima koje viSe ne ¢ujemo, a postoje pisani zapisi, kao i u
latinskim korijenima. Ne tvrdim da sam poznavalac jezika, no zabavno je slagati nove rijeci.
Zapocela bih s ¢udovistem imena Grijetao, prvim u knjizi. Grijetao je jednostavno spoj dviju
rijeci, grifon 1 pijetao (Slika 1). Fizicki podsje¢a na grifona, no ima karakteristike pijetla
umjesto orla, kakvog ima tradicionalni grifon.

Stvorenja kao Sto su vodenkrava, ribokonj, trolozmaj i pcelokoza ne zahtijevaju previse
razmisljanja da se vidi znacenje njihovog imena. Trimarva je inspirirana himerom i kerberom,
ukratko, troglavim c¢udoviStima. Serpenturka je spoj rijeci latinskog 1 starog hrvatskog
porijekla. Serpent je zmija, a tuka, odnosno ¢urka je purica — serpenturka je inspirirana
originalnim baziliskom.

Ista je situacija bila i s receptima i jelima. Neka su jela samo moja interpretacija jela koja mi
poznajemo, a koja bismo susreli kad bismo putovali magicnim zemljama. Jelima kao §to su
sarma, varivo, pita, gulas, puding i kobasice promijenim samo smisao da bi odgovarao svijetu
u kojem zive Jesenka i Vermilijan. To ne znaci da ni kod njih ne postoji obican kelj, kad ve¢
postoji kelj mesojed (Slika 2).

Uloge koju imaju Jesenka, mlada vjestica kuharica, 1 Vermilijan, njezin pradjed 1 alkemicar,

su zapravo minorne ali neophodne kako bi se smisleno povezalo tkivo cijele knjige. Jesenka
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navodi u predgovoru razlog njihovog putovanja i zapisivanja recepata. Oni su prosli put kroz
zemlje Slavoluga, Mocvarnice i Zmajogorja — zemlje inspirirane hrvatskim regijama
Slavonijom, Baranjom i Zagorjem — probali sva jela te kod kuce sjeli i zapisali recepte
pripremajuci po njima ta jela. Tu nema puno govora o zemljama kroz koje prolaze, no ima o
narodima koje su upoznali. Karta koja se prostire na 12. i 13. stranici trebala bi dati samo mali
uvid u put kojim su prosli Jesenka i Vermilijan, kako bi Citatelj znao gdje su se nalazili (Slika
3).

Humanoide kakve nam je Jesenka predstavila, poput orkova, goblina, patuljaka i gnomova
vidamo kao Ceste stanovnike izmiSljenih zemalja smjestenih u fantasticnim pripovijetkama,
tako da sam ih i ja uvrstila u svoje stranice. Interpretacija tih humanoida kod svakog
umyjetnika je drukcija, no uvijek postoje neke karakteristike kojih se svi drze: orkovi su uvijek
visoki 1 miSi¢avi s izrazenim kljovama na donjoj Celjusti; patuljci su manji od obi¢nog
covjeka i1 zdepastiji su, no puno su jaci; gnomovi su sitni, do gleznja visoki humanoidi, a
goblini su ruzni, maleni, nosati i uhati stvorovi zelene koze, nekad se navode i kao maniji
orkovi. Njihova je uloga tu zbog raznovrsnosti — ipak su nam ta stvorenja zanimljivija od
obi¢nih ljudi.

Crtezi su popraceni tekstom koji opisuje cudovista. Recept je napisan ukratko, bez puno
detalja i omjera namirnica (Slika 4). Ovo je viSe ideja kako neSto moze biti, nego precizne
upute s koli¢inama i omjerima namirnica kakve imaju standardne kuharice. Sam kuhar sebi
moze prilagoditi potrebne koli¢ine, ovisno o broju osoba koje ¢e jesti. Danas su kuharice
pisane u omjerima za jednu, dvije ili Cetiri osobe, s to¢no utvrdenim koli¢inama namirnica.
Inspiracija za ovu kuharicu bile su i kuharice i recepti srednjovjekovnih gozbi — ti su recepti
prilagodeni velikom broju ljudi s velikim apetitom. To nam samo govori koliko su ljudi
pretjerivali u koli¢inama jer su srednjovjekovne kuharice pisane za kuhare koji su kuhali na
kraljevskim dvorovima. Obi¢an puk nije imao pristup takvoj hrani.

Tekstovi koji prate ilustracije autorski su radovi. Na temelju ilustracija nastali su tekstovi koji
opisuju ¢udovista i jela. Ilustrator koji radi istovremeno i tekst i ilustracije u tezoj je poziciji —
on mora podjednako uloziti truda i u tekst i u ilustraciju. Jednostavnije je realizirati ilustraciju
prema ponudenom tekstu drugog autora. Kao ilustrator, dosada sam ve¢ ilustrirala knjige
prema gotovom tekstu: Odgajanje je i radost, autorice Mare Covié u izdanju Profil, Zagreb,
2007. godine, Vazno je biti prijatelj, u izdanju Udruge Distroficara i ostalih tjelesnih invalida
Vukovarsko-srijemske zupanije, 2012. godine. Fantasticni bestijarij - Kuharica bila je puno

tezi izazov za realizaciju.



2.1 CRTEZI OLOVKOM

Najveci dio crteza u ovom diplomskom radu su radeni olovkom. Olovka, ovisno o pritisku na
papir, daje fine, glatke linije 1 njome je lakSe docarati realisticnost. U izradi crteza koristila

sam tehnic¢ku olovku, ¢iji je grafit promjera 0,5 mm.



2.2 SKENIRANJE

Kada je grupa crteza bila gotova, skenirala sam ih u veli¢ini od 300 dpi, nakon ¢ega sam ih
otvarala u programu Adobe Photoshop, gdje slijedi daljnje obradivanje. To se odnosi na
¢iS¢enje nezeljenih mrlja, ispravljanje nepravilnosti kao $to je neprirodan polozaj pojedinih
detalja, ispravka anatomije ukoliko nije dobra, uredivanje pozadine i pojacavanje jacine linija,
te na samom kraju dodavanje smede boje crtezima koji odgovara tonu pozadine na kojima se

nalaze — smedi papir koji se ponavlja kroz knjigu.



2.3 DIGITALNI CRTEZI

Popularan zadnjih dvadeset godina, Adobe Photoshop, najpoznatiji je softver za digitalnu
obradu fotografija i crtanje. Graficki tablet kojim se crta u Photoshopu i kojeg sam ja koristila
je marke Wacom (Wacom Intuos, Pen & Small).

Digitalni je crtez drugaciji od tradicionalnog. Uz mnogo vjezbe i mnogo rada, moguce je
posti¢i takve rezultate da je crteze tesko razlikovati od onih radenih tradicionalnim medijima.
Svoj nacin izrazavanja nazvala bih stilskim realizmom, inspiriran nizom crteza digitalnih
konceptualnih umjetnika koji rade videoigre i u filmskoj industriji, koji svoje radove
objavljuju na internetskim stranicama. Najve¢i utjecaji na nastanak Fantasticnog Bestijarija -
Kuharica su: Bestijarij, Louise Jorge Borges, peto izdanje za vodi¢ kroz jednu od
najpopularnijih tabletop® igara Dungeons & Dragons; Hrvatsko Bajoslovlje, Vida Baloga,
Codex Seraphinianus, Luigija Serafinija, Kronike Spiderwick: Terenski vodi¢, Tonyja
DiTerlizzija i razne kuharice, kao i igre fantasy zanra.

Crtezi humanoidnih kuhara koji su nam predstavljeni unutar Kuharice radeni su digitalnom
tehnikom u Photoshopu. Htjela sam iskazati njihovu, na neki nacin, jednaku vazZnost kad se
digitalna tehnika stavi u odnos s crtezima koji su radeni olovkom. Za mene je ljudsko tijelo
ponekad 1 tesko prikazati. Ovdje sam dosla u situaciju gdje, sukladno s vrstom humanoida,
svaki od njih ima i razli¢ite oblike tijela. Imamo visoke i mrSave druide, velike 1 miSicave
orkove, malene i okrugle patuljke (Slika 5), sitne i zdepaste gnomove te pretile vjestice.
Takoder su u Photoshopu nacrtana i poneka jela, kao §to su mesna pita bez mesa i duh kruh —
oni su nastali kada jo§ nisam bila sigurna kojom bih tehnikom nacrtala recepte.

Photoshop je program koji nam daje mogucnosti popravka koje ne mozemo uciniti u radu s
tradicionalnim tehnikama: mozemo odvajati i modificirati odredene detalje koje smo
rasporedili po slojevima (engl., layer) unutar "platna" ¢iju veli¢inu i oblik mozemo mijenjati,
mozemo kopirati jedan te isti motiv nebrojeno puta te ga na taj naCin premjestati, pomocu
raznih kistova (engl., brush) mozemo stvarati teksture pa tako i imitirati neke tehnike
tradicionalnih materijala, mozemo zrcaliti uratke 1 ponovno ih vratiti u isti polozaj, mozemo
kontrolirati intenzitet svih boja istovremeno i jo§ mnogo toga.

Stoga mi je crtanje u Photoshopu bilo najlakSe za prikaz tih naroda. Kao narod koji zZivi u
nekoj eri koja nas podsje¢a na srednji vijek, trudila sam se da svaki od njih ima jedinstven

izgled. Svaki predstavljeni crteZ prvo je crtan sivim tonovima. Kad je crtez gotov, u odvojeni

Tabletop igre — stolne drustvene igre



bih sloj stavila smedu boju uz pomoc¢ opcije koja prilagodava tu boju sivom crtezu. Sive
tonove koristim zato $to je na njih lako dodati boje. Na taj na¢in radim jer je lakSe kontrolirati
jake razlike izmedu svijetlih i tamnih nijansi (slika 6).

Pozadina na kojoj se nalazi svaki crtez i recept, tamnosmedi je papir takoder nacrtan u
Photoshopu, koji bi trebao predstavljati papir koji je nakon mnogo godina potamnio, kao

papiri na kojima su radovi Leonarda da Vincija i Albrechta Diirera.
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3. KORICE | IMPRESUM

Naslovnica 1 poledina zelene su boje kako bi bili u skladu sa starim knjigama tvrdih korica na
kojima su bila zlatna slova, kakva i ja koristim. Font je Pfeffer SG halbfett, preuzet s web-
stranice fontspace.com’. Odlucila sam se za njega jer je komercijalno dostupan i zato §to je

jedan od rijetkih fontova koji je imao hrvatsku abecedu.

Na naslovnici je prikazan kotao nacrtan u Photoshopu, iz kojega proviruje zmajski rep (Slika
7). Odlucila sam se za minimalisti¢ki prikaz naslovnice. Dvoumila sam se izmedu ovog
trenutnog i potpuno zlatnog kotla, no taj kotao nije imao nekakvu osobnost. Kotao u kakvom

kuha vjestica Baba Ladna je na naslovnici, a naknadno sam dodala zmajski rep 1 zelenu vodu.

Predlist i1 zalist su skupina Cetiri crteza koji se ponavljaju (Slika 8). To su crtezi inspirirani
majanskim crtezima ¢udovista i bogova. Cetiri prikazana ¢udovista su ona iz mog bestijarija:
grijetao, vodenkrava, trolozmaj i Smrkosvinja — njih sam odabrala zato Sto su upravo ta

¢udovista prva koje sam osmislila.

*fontspace.com web-stranica je sa zapremninom preko 32.000 fontova. Na toj je stranici moguée pronaéi
komercijalno dostupne fontove. Stranica omogucuje pregled svojih fontova — upisete bilo koju rije¢ i moci éete
vidjeti kako ona izgleda.
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4. STVARANJE KNJIGE U INDESIGN-U

Do konacne realizacije knjige, njezin je format mijenjan dva puta. Prvi je bio vodoravnog

formata, dok se u konacnici nisam odlucila za okomiti A4 format (21 cm x 29,7 cm).

Ono sto se ponavlja kroz knjigu jest smjestaj unutar stranica: na lijevoj je stranici cudoviste, a

na desnoj je recept.

U Photoshopu sam smjestila crteze 1 prethodno napisani tekst, kako bih ih $to bolje uklopila u
cjelinu — ta vrsta rada mi je ujedno bila slaganje kolaza. Potom crtez, koji je spremljen kao

tiff® format, ubacujem u Adobe InDesign, te na kraju dodajem tekst.

Font teksta moj je osobni font, zvan Moj Font 1, kojeg sam izradila 2012. godine. Napravila
sam ga tako da nalikuje mom stvarnom rukopisu, i napravila sam ga za upotrebu u osobnim
radovima 1 stripovima kao svoj osobni izrazaj. Izradila sam ga kako ne bih imala problema s
traZenjem komercijalnih fontova, kao Sto mi se dogodilo kada sam traZila font za naslovnicu 1

impresum.

3 tiff- Taggedimage File Format; format za ispis i tisak visoke definicije boja (http://fotografija.hr/jpeg-jpg-raw-
tiff/)
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5. ZAKLJUCAK

Fantasticni bestijarij - Kuharica nadrealno je putovanje kroz izmiSljene zemlje, narode,
obicaje 1 okuse. Ono bi trebalo zabaviti ili mozda pak zgroziti Citatelja koji se upusta u
avanturu s mladom vjesticom Jesenkom i njezinim pradjedom Vermilijanom, kroz niz
neobi¢nih 1 zanimljivih obroka. Biste 1i se usudili pojesti ono §to vam je ponudeno, iako ne
znate §to je to?

Na ovaj nacin dajem svoju kritiku hedonistickom drustvu kojem pripadamo, koje je kroz
stoljeca istrijebilo vise vrsta zivotinja koje su ljudi lovili radi mesa, krzna, rogova, kostiju ili
praznovjerja. Tako su istrijebljeni ptica dodo, vuneni mamut, tasmanijski tigar, i nedavno
zapadni crni nosorog. Stotine vrsta zivotinja svakim je danom sve manje i manje, kao i sve

viSe vrsta biljaka i cvije¢a. Ovome se, na zalost, ne nazire nikakav kraj.
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6. SAZETAK

U slikovnici Fantasticni bestijarij — Kuharica predstavljena su razna izmisljena ¢udovista i
jela inspirirana grékom mitologijom, Prirucnikom fantasticne zoologije autora Jorgea Luisa
Borgesa, starim kuharicama i videoigrama fantasy Zzanra. Nazivi cudovista nastali Su
spajanjem imena zivotinja ¢ije karakteristike ta cudovista imaju. Uz crteze ¢udovista prilozeni
su crtezi hrane 1 tekstovi s opisima recepata. Tekstovi i recepti autorsko su djelo.

Crtezi ¢udovista radeni su olovkom, a obradeni su u programu Adobe Photoshop. U istom
programu su crtani i kuhari. U programu InDesign crtezi su slozeni u cjelinu koja ¢ini

slikovnicu, zajedno s tekstom koji ih prati.

KLJUCNE RIJECT:

Slikovnica, Bestijarij, Mitologija, Kuharica, Cudovista, Olovka, Adobe Photoshop, Adobe
InDesign

KEY WORDS:

Picture book, Bestiary, Mythology, Cook book, Monsters, Pencil, Adobe Photoshop, Adobe
InDesign
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8. PRILOZI

- AT N e s RS TR AT . BEWREE S,  FR
GRIJETAO

TORTA OD GRIJETLA

B W P

m TR e iy 4B T
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04 zatinjenog mijevenog mesa grijetla oblikujte tortu. U sredidtu torte
oblikujte grijetlovu glavu, uokolo ukrasite mesnim okruglicama,
a raznim vocem radimo kijun, krijestu i ofi te podbradnjak.

Grijetao je zvijer iz porodice grifona. MoZete ga vidjeti na nebu iznad
Slavoluga i Zmajogorjo. Tezi i preko tisuéu kilograma.
Opasan je grabezijivac i lovac koji riga vatru.
6 17
B o TR T Sk el

Slika 1
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KELJ MESOJED

DIVOVSKA SARMA

Ukiseljene i prethodno prokuhane listove kelja mesojeda punite
2atinjeninn mijevenim mesom po Zelji (grijetlovim, zmajskin,
tampirskim...).

Ako nemate veliki kotao kakvog imaju Orkovi, morat cete kuhati jednu po
Jednu saru - nairne, toliko su velike da mogu nahraniti cijelu obitel).
Gore na slici mozete vidjeti razliku izmedu obitne sarme i one kakvu
pripremaju Orkovi.

Orkovi su poznati kao mesojedi i nisu (jubitelji povréa. lznimka je kelj
mesojed, veliko i opasno stvorenje nalik kelju. Premda se hrani mesom,
imna okus kao obitan kelj. Najpoznatije jelo 0d ovog kelja je sarmna.
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BIJELI GULAS OD TAMPIROVOG MESA

Tampirovo meso (kilogram, narezano i prethodno usoljeno)
Mijevena bijela paprika uspavanka, dvije Zlice
Biloparadajz, pet kormada srednje veliCine, narezan na kockice

~ Mandragora-luk i mandragora-celer, sitno nasjeckani

Mlijetno vino, dvije 2lice
Gljiva trolovo uho, narezana na trake;
U kotao ulijte 5 litara vode. Kada voda prokuha, dodajte sve sastojke.
Kuhajte oko tri Eetwrt sata uz stalno mijedanje, dok se ne zgusne.
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PATULJCI IZ ZMAJOGORJA

Zonajogorje je dom minogih vrsta zmmajeva, kao i
Patuljcirna.
Patuljak kuhar Darmar Pivobradi Zivi s
Patuljcima u brdimna Zmajogorja,
3dJe priprema razne specijalitete od
2majskog mesa, koje naprosto oboZavaju. Ovaj
Patuljak je vesele naravi sve dok je
opijen zmajskin pivom kojim Ce vas rado
ponuditi. Darrnar Pivobradi voli kuhati
i za prijatelje i za iznenadne goste.
Cesto isprobava neobitne kombinacije mesa vide
vrsta zmajeva. Darmar Pivobradi u bad sva svoja
Jela dodaje zmmajsko pivo.
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